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SO HELFEN WIR WELTWEIT

0 Wasser fiir alle

Seit 2010 ist der Zugang zu Wasser, Sanitdrversorgung und Hygiene ein grundlegendes Menschen-
recht. Doch weltweit konnen rund 700 Millionen nicht einmal ihre Grundversorgung mit sauberem
Wasser decken. Deshalb setzt sich das DRK fiir die Verbesserung der Wasserversorgung und Hygiene-
situation ein. Zum Beispiel in Benishanqgul-Gumuz, im Westen von Athiopien.

121 Liter am Tag. So hoch ist der Wasserverbrauch pro Kopf in Deutschland. In Athiopien sind es nur sechs Liter. Mit dieser
Menge mussen Trinken und Kochen, Toilettengang und Korperhygiene, Abwasch und Wasche waschen bestritten werden.

Sengende Hitze, chronische Diirre

Athiopien z&hlt zu den L&ndern, die stark unter Wasser-
knappheit leiden. Schnell aufeinander folgende Dirreperio-
den zerstdren die Ernten und damit die Lebensgrundlage
der Menschen. Benishangul-Gumuz ist eine der fragilsten
Regionen des Landes. Die Menschen leiden unter an-
haltenden internen Konflikten. Gleichzeitig flichten im-
mer mehr Menschen aus dem benachbarten Sudan in die
Region.

Endlich sauberes Wasser

Gemeinsam mit dem Athiopischen Roten Kreuz und den
Menschen vor Ort hat das Deutsche Rote Kreuz Handpum-
pen saniert und mit Z&unen vor Beschadigungen geschutzt.
Rohrleitungen wurden gelegt und Kunststoffwassertanks
eingemauert, um sie zu schitzen.

ERSCHOPFTES ATHIOPIEN

e Mehr als 20 Millionen Menschen bendtigen huma-
nitare Hilfe, Uber die Halfte davon sind Kinder.

e  Mehrere bewaffnete Konflikte belasten das Land.

e Rund 4,5 Millionen Menschen sind im eigenen
Land auf der Flucht.

e Wahrend der verheerenden Durren 2020-2023
starben fast 80 Prozent aller Nutztiere.

DAS TUN WIR:

e  Bauund Instandhaltung von Wasserstellen
und Latrinen

e  \Verteilung von Hygieneartikeln wie Seifen,
Desinfektionsmittel und Damenbinden

e  Bereitstellung von Haushaltsausristung wie
Regenwassertonnen

e Durchfuhrung von Hygieneschulungen

e Ausbildung Freiwilliger in Erster Hilfe und
Basiswissen Gesundheit
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Gesicherter Zugang zu Toiletten

Kaum ein Haushalt verfligt Uber Toiletten, sodass die
Menschen ihre Notdurft im Freien verrichten miussen. So
gelangen Fakalien und damit Krankheitserreger ins Trink-
wasser.

Deshalb treiben die Rotkreuz-Schwestergesellschaften
auch den Bau von Latrinen voran — ebenso wie die Installa-
tion von Handwaschbecken.

Hygiene férdern

Wie werden Krankheiten Ubertragen und wie kann dem
vorgebeugt werden? Diese und noch viele weitere
Fragen werden in Hygieneschulungen ausflhrlich behandelt.
Gleichzeitig werden auch praktische Tipps fUr mehr Hygiene
und Gesundheit vermittelt. Besonders wirksam ist die Auf-
klarung in Schulen. Denn die Kinder tragen ihr neues Wissen
in ihre Familien.

TESTAMENT UND BESTATTUNG
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Digitaler Nachlass: So sorgen Sie optimal vor

Ob Fotos auf dem Handy, Onlinebanking oder Einkdufe im Internet — mehr und mehr kommunizieren, kaufen und
handeln wir heute online. Dabei hinterlassen wir eine Unmenge an Daten. Diese gehdren genau wie Immobilien,
Schmuck, Verbindlichkeiten oder Tagebiicher zum Erbe. Man bezeichnet sie als , digitalen Nachlass“. Erbrechts-
expertin und Rechtsanwidltin Dr. Stephanie Herzog erkldrt, wie Sie sicherstellen, dass mit Ihren Daten genau das

geschieht, was Sie sich wiinschen.

Frau Dr. Herzog, warum ist es so wichtig, den digitalen
Nachlass zu regeln?

Der Bundesgerichtshof hat zwar entschieden, dass der digitale
Nachlass komplett an die Erben Ubergeht, sie also Uber alle
Daten und Nutzerkonten verfligen kénnen. Doch was, wenn
Ihre Erben nicht wissen, was dieser Nachlass umfasst? Wenn
sie weder die Benutzernamen noch die Passworter kennen?

Dann beginnt eine langwierige Suche nach Konten und Zu-
gangsdaten. Und nicht alles wird gleich gefunden. Die Folgen:
Kundigungsfristen von Vertrdgen werden versdumt, Mahnun-
gen unbeglichener Rechnungen flattern ins Haus. Vielleicht
entbrennt sogar ein Streit dartber, was mit den Social-Media-
Profilen des verstorbenen Menschen geschehen soll. Mit wenig
Aufwand kénnen Sie Ihren Erben diese Probleme ersparen.

Wie mache ich das am besten?

Ich rate, eine Liste mit samtlichen Benutzerkonten und dazu-
gehorigen Zugangsdaten zu erstellen. Sie sollte auch Bestim-
mungen enthalten, was mit den einzelnen Konten geschehen
soll. Bewahren Sie sie an einem sicheren Ort auf, ausgedruckt
oder gespeichert auf einem verschlisselten USB-Stick. Zumin-
dest die Zugangsdaten flr Ihr Handy, den Computer und Tablet
sowie lhre E-Mail-Adresse sollten Sie mdglichst aktuell halten.

DarUber hinaus kdnnen Sie zusatzlich mit einer Vollmacht fur
den digitalen Nachlass eine oder mehrere Personen bevoll-
mé&chtigen, sich um lhren digitalen Nachlass zu kimmern.
Neben Unterschrift und Datum sollte das Dokument auch die
Formulierung ,Uber den Tod hinaus” enthalten sowie Namen,
Geburtsdatum und Anschrift der Bevollm&chtigten.

Wichtig: Informieren Sie Bevollméachtigte zu Lebzeiten, wo die
Liste fUr den digitalen Nachlass aufbewahrt ist!

Ist eine Vollmacht denn notwendig, wenn der digitale
Nachlass ohnehin an die Erben iibergeht?

Eine Vollmacht ist nicht zwingend notwendig. Aber Sie
entlasten lhre Angehérigen - und das nicht nur im Erbfall,
sondern auch dann, wenn Sie zum Beispiel wegen einer
schweren Erkrankung oder infolge eines Unfalls geschéfts-
unféhig werden. Die bevoliméchtigte Person koénnte in
diesen Féllen dann fur Sie handeln.

Zwischen der Er6ffnung von Testamenten oder Erbvertrdgen
und der Erteilung eines Erbscheins vergeht nicht selten einige

Zeit. In der Zwischenzeit kdnnen sich auch die Erben nur dann
um den digitalen Nachlass kimmern, wenn sie eine entspre-
chende Vollimacht haben, die Uber den Tod hinausgeht.

Alternativ kdnnen Sie auch in Ihrem Testament und in lhrer
allgemeinen Vorsorgevollmacht festlegen, wie mit Ihrem
digitalen Nachlass verfahren werden soll und die Person
benennen, die die Aufgaben erledigen soll. Achtung: Nehmen
Sie hier keinesfalls die Liste mit den Zugangsdaten auf, da
sonst jeder, der mit der Erdffnung Ihres letzten Willens befasst
ist, Zugriff auf lhre Gerate und Benutzerkonten erhalt.

Lassen Sie uns das Vererben von Inhalten auf Social Me-
dia ndher beleuchten, denn hier scheint es noch Unklar-
heiten zu geben.

Ja, gern. Im Jahr 2018 entschied der Bundesgerichtshof (BGH),
dass auch Nutzerkonten bei Sozialen Netzwerken wie Facebook
auf die Erben Ubergehen.

Ob Erbberechtigte auch das Recht haben, neue Beitrage
zu posten, ist noch unklar, wird aber inzwischen von einigen
unterinstanzlichen Gerichten bejaht. So hat das Oberlandesge-
richts Oldenburg 2024 entschieden, dass Erben ein Instagram-
Konto nach dem Tod des Nutzers uneingeschrankt und aktiv
weiternutzen konnen.

Was geschieht, wenn Erben die Zugangsdaten nicht ken-
nen?

Anbieter mussen Erbberechtigen den Zugriff auf Inhalte und
Funktionen der Benutzerkonten gewahren. Das hat der BGH
bereits 2018 klargestellt und 2020 bestatigt. Sie haben also das
Recht, neue Zugangsdaten zu erhalten.

Ist die Abwicklung also unkompliziert?

Im Prinzip ja, in der Praxis aber nicht immer; denn manche
Anbieter zeigen sich wenig kooperativ. Daher empfehle ich,
den digitalen Nachlass in Testament und Vorsorgevollmacht zu
regeln.

Auf einigen Social-Media-Plattformen kénnen Sie zudem einen
Nachlasskontakt hinterlegen oder bestimmen, dass das Kon-
to im Falle lhres Todes geldscht wird. Damit sollten Sie aber
bedacht umgehen, da so wichtige Informationen fur lhre Erben
verloren gehen kénnten.
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DR. STEPHANIE HERZOG

Fachanwaéltin fur Erbrecht und Partnerin der Kanzlei
Peter & Partner Rechtsanwalte mbB in Wirselen

GUT ZU WISSEN
Was gehort zum
digitalen Nachlass

SAMTLICHE ACCOUNTS UND INHALTE,
VERTRAGE UND LIZENZEN:

E-Mail-Accounts, Kurznachrichten- und
Chat-Dienste wie WhatsApp oder Signal

Online-Banking, Online-Wertpapierdepots
und Bezahlsysteme wie PayPal

Kryptowahrungen wie Bitcoin oder Ethereum

Profile und Inhalte auf Sozialen Netzwerken
wie Facebook und Instagram

Alle Daten in Clouds und auf Geraten des
Erblassers

Lizenzen fur beruflich oder privat genutzte
Software

Accounts bei Online-Diensten und -Shops

Eigene Websites, Blogs oder Shops



Gut beraten

ist, wer sich

gut beraten
lasst.

Wenn auch Sie mit lhrem Nachlass die
Arbeit des Deutschen Roten Kreuzes férdern
mochten, sprechen Sie mich gern an.

Ich nehme mir Zeit flr ein persdnliches
Gesprach tber Ihre Fragen und Wiinsche -
ob am Telefon oder bei einem Treffen.

Gemeinsam finden wir einen Weg, wie Sie
Wertvolles bewirken kénnen.
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TELEFON 030 — 85 404 165
A.Brack@drk.de

DRK-Generalsekretariat
CarstennstraBle 58
12205 Berlin

Unseren ,Informationsbrief rund um Nachlassplanung
und Testament”“ senden wir an Menschen, die mit uns zu
diesen Themen Kontakt aufgenommen haben. Wenn

Sie keine weiteren Zusendungen vergleichbarer Art mehr
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte mit.

SERIE: FREIE SPENDE

Rettungshunde: Spiirnasen retten Leben

Rund 1.800-mal im Jahr werden die ehrenamtlichen DRK-Rettungshundestaffeln von Polizei und Feuer-
wehr alarmiert, um Menschen in Not zu retten. Um Personen im unwegsamen Geldnde oder unter Triim-
mern aufzufinden, braucht es eine jahrelange Ausbildung, regelmdBiges Training und eine verldssliche
Qualitdtssicherung. All das wird maf3geblich durch Spenden finanziert.

Nachtlicher Einsatz im Hochschwarzwald: Eine Person wird
vermisst. Bis zum Einbruch der Dunkelheit war ein Heliko-
pter im Einsatz - ohne Erfolg. Jetzt machen sich Rettungs-
hunde-Teams des DRK-Kreisverbandes Freiburg auf die
Suche. Fur die Rettungshundefihrer und ihre Tiere geht es
durch dichten Wald und unwegsames Gelande. Plétzlich ein
Bellen: Einer der Hunde hat die vermisste Person gefunden!

Zeitintensives Ehrenamt

Uber 120 ehrenamtliche DRK-Rettungshunde-Staffeln mit
Uber 2.000 Rettungshunde-Teams gibt es bundesweit.
Sie helfen bei der Suche nach vermissten Personen — wie
beispielsweise verwirrten Menschen — oder sind vor Ort,
wenn verschuttete Menschen z. B. nach Gasexplosionen
oder Erdbeben gerettet werden missen.

Es ist ein erflllendes, aber auch zeitaufwendiges Ehrenamt.
Denn bis ein Rettungshunde-Team einsatzbereit ist, braucht
es Jahre intensiver Ausbildung. Hund und Mensch lernen
Spuren zu lesen, unwegsames Gelande zu bewaéltigen und
sich in jeder Situation blind zu vertrauen. Den Abschluss
bildet eine umfassende Prifung. Auch danach trainieren die
Teams zwei- bis dreimal pro Woche, um einsatzbereit zu
bleiben.

Bundesweit einheitlich hohe Qualitat

Rettungshunde-Staffeln sind Teil der DRK-Bereitschaften
und als solche in die Einsatz- und Alarmpléane der DRK-
Landes- und Kreisverbande sowie der Rettungsleitstel-
len einbezogen. Aufgabe des DRK-Generalsekretariats ist
es, fur eine einheitliche und qualitativ hochwertige Ausbil-
dung und Prifung zu sorgen. Eine Herkules-Aufgabe, denn
Gefahrenabwehr ist Landersache. Das heif3t: Es gilt 16
verschiedene Gefahrenabwehr-Gesetze zu berucksichtigen.

»Im Flickenteppich gesetzlicher Vorgaben sind wir die
groBe Klammer®, erklart Korbinian Eder, Referent Wasser-
wacht und Rettungshundearbeit im DRK-Generalsekre-
tariat. ,\Wir schauen, dass wir bundesweit dieselbe hohe
Qualitat auf die StraBe und ins Feld bringen.”

Warum das so wichtig ist, zeigen groBe Naturkatastrophen
- wie zum Beispiel 2021 im Ahrtal: Nach den verheerenden
Uberschwemmungen halfen Einsatzkréfte aus dem ganzen
Bundesgebiet. Die hohen, einheitlichen Standards stellten
sicher, dass alle reibungslos Hand in Hand arbeiteten, um
Menschen aus gefahrlichen Situationen zu retten.

WARUM FREIE SPENDEN FUR DIE
ARBEIT DES DRK WICHTIG SIND

Niemand weiB heute, vor welche Probleme wir morgen
gestellt werden. Krisen und Katastrophen kundigen
sich selten an. Und wir wissen auch nicht, wann uns
Ihre Testamentsspende erreicht. Darum sind zweck-
feie Spenden so wertvoll. Sie ermdglichen uns, schnell
und bedarfsgerecht zu helfen, wo es aktuell am no-
tigsten ist.

In unserer Serie stellt Ihnen Antje Brack Projekte aus
unterschiedlichen Bereichen des DRK e.V. vor, die
auch mit freien Spenden unterstitzt werden — wie die
Rettungshunde-Arbeit des DRK.

Wenn Sie sich fUr eine freie Testamentsspende ent-
scheiden, tragen Sie zusatzlich zum Empfanger ,Deut-
sches Rotes Kreuz e.V., CarstennstraBe 58, 12205
Berlin“ als Zweck ein: ,zur freien Verwendung fur die
Aufgaben des DRK e.V.”



