
 

Stand: 18.05.2022 EHSH Lehr- und Lernunterlagen für die Module 4, 6 und 7 Seite 1/4 
 

Leistungsbeschreibung  

Stand: 18.05.2022 
 
 
 

EHSH Lehr- und Lernunterlagen für die Module 4, 6 und 7 
 

Texterstellung, Redaktion, Satz/Layout, Grafikerstellung, Druck und  
Einzelversand  

 
Inhalt 

 

0 Vorbemerkung .................................................................................................................. 1 

1 Leistungsumfang.............................................................................................................. 2 

1.1 Allgemein ..................................................................................................................... 2 

1.2 Lehrunterlagen ............................................................................................................. 2 

1.3 Lernunterlagen (Teilnehmerhandout) ........................................................................... 2 

2 Detailliertes Leistungsverzeichnis / Spezifikationen ..................................................... 3 

2.1 Lehrunterlagen ............................................................................................................. 3 

2.2 Lernunterlagen / Teilnehmerhandouts .......................................................................... 3 

3 Nutzungsrechte ................................................................................................................ 4 

4 Lagerung/Verpackung/Vorbereitung des Versands/Versand ........................................ 4 

5 Zusammenarbeit Auftraggeber und Auftragnehmer / Druckfreigabe ........................... 4 

6 Sonstige Informationen.................................................................................................... 4 

 

0 Vorbemerkung  
Auf Grundlage der „Richtlinie über die Gewährung von Zuwendungen zur Ausbildung der Be-
völkerung in Erster Hilfe mit Selbstschutzinhalten (Förderrichtlinie EHSH)“ fördert das Bundes-
amt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe die Ausbildung der Bevölkerung in Erster 
Hilfe mit Selbstschutzinhalten im Zeitraum 01.01.2020 bis 31.12.2024. Ziel dieser Ausbildung 
ist, die Resilienz und praktischen Fähigkeiten der Bevölkerung zur Selbst- und Fremdhilfe im 
Zivilschutzfall und in außergewöhnlichen Notlagen bis zum Eintreffen professioneller Hilfs-
kräfte zu steigern und sie zu deren weiteren Unterstützung zu befähigen. Die Förderung zielt 
zusätzlich darauf ab, das Bewusstsein der Bevölkerung für die herausragende Bedeutung des 
Ehrenamtes zu stärken.  

Auf Basis dieser Förderung ist vorgesehen, ziel- und altersgruppenorientierte Kurse durchzu-
führen, damit die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Kompetenzen entwickeln können, um sich 
und anderen Menschen in Notfallsituationen helfen zu können, insbesondere bei Überlastung 
der vorhandenen Hilfeleistungssystemen und/oder Ausfall kritischer Infrastrukturen.  

Die Ausbildung erfolgt durch besonders qualifizierte Lehrkräfte anhand von speziell für diese 
Ausbildung entwickelten Lehrunterlagen in insgesamt 6 Modulen. Die Module 1, 2 und 3 sind 
bereits entwickelt, die Module 4, 6 und 7 stehen nun zur Entwicklung an. Es handelt sich um:  
 

- Lehrunterlage 1: Modul 4: Betreuung von Hilfebedürftigen mit Pflegebedarf (6 Unter-
richtseinheiten) 

- Lehrunterlage 2: Modul 6: Selbsthilfe für Pflegende (6 Unterrichtseinheiten) 
- Lehrunterlage 3: Modul 7: Förderung Selbstschutz in Unternehmen (4 Unterrichtsein-

heiten)  
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Die Lehrunterlagen sind sowohl inhaltlich als auch methodisch-didaktisch zu entwickeln. Dies 
beinhaltet die Text- und Grafikerstellung, Redaktion, Lektorat, Satz/Layout entsprechend dem 
CI des DRK, Erstellung der Druckdateien und Web-PDF, Druck, Verpackung und Versand. 
Grundlage für die inhaltliche Entwicklung sind die Handlungsfelder / Lernfelder und Inhalte / 
Themen der zu den jeweiligen Modulen in dem dieser Leistungsbeschreibung als Anlage A 
bezeichneten Rahmenkonzept. Es sind ebenfalls die zur zielgruppengerechten Ausbildung 
notwendigen Medien (Lernkarten, Grafiken etc.) zu entwickeln. Die Lehrunterlagen sind für die 
oben genannten Zeitansätze aufzubereiten (1 Unterrichtseinheit = 45 Minuten). Form und me-
thodisch-didaktische Entwicklung sind analog der Lehrunterlage zu Modul 3 zu entwickeln. Die 
Entwicklung erfolgt in enger Abstimmung mit dem Auftraggeber. 
 

Die Teilnehmerhandouts sollen als ergänzende Information zu den Lehrunterlagen erstellt 
werden. Basis ist der Inhalt der Lehrunterlagen. Die Inhalte sollen Zielgruppengerecht aufbe-
reitet und entsprechend den inhaltlichen Vorgaben des Auftraggebers erstellt werden. Dies 
beinhaltet die Text- und Grafikerstellung, Redaktion, Lektorat, Satz/Layout entsprechend dem 
CI des DRK, Erstellung Druckdatei und Web-PDF, Druck, Verpackung und Versand. Bildma-
terial aus dem Leitfaden kann bei Bedarf genutzt werden.  

 

1 Leistungsumfang  

1.1 Allgemein 

Die vom Auftragnehmer zu erbringenden Leistungen umfassen  

• Text- und Grafikerstellung, Abstimmung mit dem Auftraggeber, Redaktion, Satz / Lay-
out, Druck- und Webdatenerstellung sowie Druck von den nachstehend näher spezifi-
zierten Lehrunterlagen, 

• Text- und Grafikerstellung, Abstimmung mit dem Auftraggeber, Redaktion, Satz / Lay-
out, Druck- und Webdatenerstellung sowie Druck von den nachstehend näher spezifi-
zierten Lehrunterlagen, 

• Verpackung, Konfektionierung und Auslieferung der Lehr- und Lernunterlagen inkl. 
Zubehörmaterialien in Einzelabrufen über einen Zeitraum von 3 Jahren. 
 

1.2 Lehrunterlagen 

Es handelt sich um drei unterschiedliche Lehrunterlagen, die in folgenden Stückzahlen pro-
duziert werden sollen: 

• 200 Exemplare Lehrunterlage Modul 4 inkl. Zubehörmaterialien, Lieferzeitraum: ab 
46. KW 2022 

• 200 Exemplare Lehrunterlage Modul 6 inkl. Zubehörmaterialien, Lieferzeitraum: ab 
46. KW 2022 

• 200 Exemplare Lehrunterlage Modul 7 inkl. Zubehörmaterialien, Lieferzeitraum: ab 

46. KW 2022 

1.3 Lernunterlagen (Teilnehmerhandout) 

Es handelt sich um drei unterschiedliche Teilnehmerhandouts, die in folgenden Stückzahlen 
produziert werden sollen: 

• 5.000 Teilnehmerhandouts Modul 4, Lieferzeitraum: spätestens 48. KW 2022 

• 5.000 Teilnehmerhandouts Modul 6, Lieferzeitraum: spätestens 48. KW 2022 

• 2.000 Teilnehmerhandouts Modul 7, Lieferzeitraum: spätestens 48. KW 2022 
 
Eine Aufteilung der Leistung in Lose ist nicht möglich. 
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2 Detailliertes Leistungsverzeichnis / Spezifikationen 

2.1 Lehrunterlagen  

Die Lehrunterlagen Module 4 und 6 sollen jeweils als 4-farbige Broschüre im Format DIN 
A4 quer mit Wire-O-Bindung im Bilderdruckverfahren produziert werden. Der Umschlag soll 
mindestens eine Papiergrammatur von 250gr. und außen eine Folienkaschur haben, der In-
halt eine Papiergrammatur von mindestens 170gr. haben, damit die Haltbarkeit als langle-
bige Lehrunterlage gewährleistet wird. Das Papier sollte hochweiß sein. Andere, mindestens 
gleichwertige Materialien, können angeboten werden.  

Der Umfang (Umschlag und Inhalt) der Broschüre beträgt jeweils ca. 64 Seiten.  

Zu der Lehrunterlage sollen jeweils folgende Materialien produziert und zu einem Set konfek-
tioniert und in einer Papier-/Folientasche o.ä. geschützt verpackt werden: 

• ca. 20 Grafikkarten, Fallbeispiele und Bildkarten im Format A4, einseitig 4-farbig be-
druckt auf 400gr. Premiumkarton, setweise zusammengetragen und zusammen mit 
Lehrunterlage konfektioniert. 
 

Die Lehrunterlage Modul 7 soll als 4-farbige Broschüre im Format DIN A4 quer mit Wire-O-
Bindung im Bilderdruckverfahren produziert werden. Der Umschlag soll mindestens eine 
Grammatur von 250gr. und außen eine Folienkaschur haben, der Inhalt eine Papiergramma-
tur von mindestens 170gr. haben, damit die Haltbarkeit als langlebige Lehrunterlage gewähr-
leistet wird. Das Papier sollte hochweiß sein. Andere, mindestens gleichwertige Materialien, 
können angeboten werden.  

Der Umfang (Umschlag und Inhalt) der Broschüre beträgt ca. 58 Seiten.  

Zu der Lehrunterlage sollen folgende Materialien produziert und zu einem Set konfektioniert 
und in einer Papier-/Folientasche o.ä. geschützt verpackt werden: 

• ca. 15 Grafikkarten, Fallbeispiele und Bildkarten im Format A4, einseitig 4-farbig be-
druckt auf 400gr. Premiumkarton, setweise zusammengetragen und zusammen mit 
Lehrunterlage konfektioniert. 

 

2.2 Lernunterlagen / Teilnehmerhandouts 

Die Teilnehmerhandouts sollen jeweils als 4-farbige Broschüre im Bilderdruckverfahren 
produziert werden. Der Umschlag soll mindestens eine Papiergrammatur von 250gr. und au-
ßen eine Folienkaschur, der Inhalt eine Papiergrammatur von mindestens 170gr. haben. Das 
Papier sollte hochweiß sein. Andere, mindestens gleichwertige Materialien, können angebo-
ten werden.  

Die offenen Satzdaten werden nach Fertigstellung an den Auftraggeber zur weiteren Ver-
wendung übergeben. Die Unterlagen sollen in etwa folgenden Umfang haben: 

• Teilnehmerhandout Modul 4: 4-farbige Broschüre, A5 Format, Umfang ca. 32 Seiten 

• Teilnehmerhandout Modul 6: 4-farbige Broschüre, A5 Format, Umfang ca. 32 Seiten 

• Teilnehmerhandout Modul 7: 4-farbige Broschüre, A5 Format, Umfang ca. 16 Seiten 

Alle Teilnehmerhandouts sollen in Packs zu je 10 Stück gebündelt werden, damit diese spä-
ter zu jeweils 10 Stück abgerufen werden können. 
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3 Nutzungsrechte 
Die kompletten, ausschließlichen Nutzungsrechte der unter 2.1 bezeichneten Lehrunterlagen 

und unter 2.2 bezeichneten Lernunterlagen sind ohne räumliche, zeitliche Einschränkung, 

zur Verbreitung online sowie Print ohne Auflagenbegrenzung, an den Auftraggeber zu über-

tragen. 

 

4 Verpackung / Vorbereitung des Versands / Versand 

Die Lehrunterlagen und Teilnehmerunterlagen sollen über einen Zeitraum von 3 Jahren nach 
Produktion in Deutschland zum Abruf gelagert werden. Über diesen Zeitraum werden durch 
den Auftraggeber Einzelabrufe zum Versand getätigt. Die Kosten für Verpackung und Vorbe-
reitung des Versands (Lehrunterlage oder 10er Pack Teilnehmerunterlage), sollen nach Er-
bringung der Leistung, die Kosten für den Versand an unterschiedliche Adressen in Deutsch-
land sollen quartalsweise, entsprechend der tatsächlich entstandenen Versandkosten abge-
rechnet werden.  

 

5 Zusammenarbeit Auftraggeber und Auftragnehmer / Druckfreigabe 

Auftragnehmer und Auftraggeber arbeiten in der Entwicklung der Lehrunterlagen und Teil-
nehmerhandouts eng zusammen. Hierzu sind Ansprechpartner zu benennen. Die Druckfrei-
gabe erfolgt durch den Auftraggeber.  

 

6 Sonstige Informationen  

Der Preis ist nicht das einzige Zuschlagskriterium. Daneben sind in einem Umsetzungskon-
zept vom Anbieter das Verständnis für die Aufgabe, seine Vorgehensweise für eine umwelt-
freundliche Produktion und dessen Erfahrung mit der redaktionellen Erstellung von Lehrun-
terlagen darzustellen. Die Zuschlagskriterien sind in der Aufforderung zur Abgabe eines An-
gebotes detailliert beschrieben.  


