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14-neTHWiA IMaHyanb No Beyepam YacTo BO3BPALLAETCS AOMON
NUWb K noayHoun. OH perynspHo NporynuBaeT KON U LwaTaeTcs
C py3bsimu. Ero poauTenu He NOHUMAIOT, Kakne OLINGKM OHM
[ONYyCKatoT B BOCNUTAHUK.

>> KoHCynbTaums no Bonpocam Bocnutauss  CTpanuua 24

Cepxx UCNbITbIBAET CTPECC B NPOXECCMOHANIbHO- TEXHUYECKOM
yuunuie. OH CpbIBaeT CBOKO arpeccmio Ha 0fHOKNaccHMKax. Mocne
O[IHO 13 Apak 17-NeTHUA NOAPOCTOK, B KOHLIE KOHLIOB, NpeAcTaeT
nepeg cysom. Cyz HanpaBnseT ero Ha TPEHWHT, TA4e OH Hay4mTcs
nyyLwe cnpaBasiTbCs €O CBOEI arpeccueit. Pogutenn Cepxa Takxe
MPUBNEKAKOTCS K TPEHNHTY.

rpynnosas pa6ota Ctpanuua 28

Onady 0TKa3bIBAETCA X0AUTb B LUKOMY. OH NOYTM HE BbIXOANT U3
CBOeN KoMHaTbl. OTeL, KOTOPbIN 3aHUMAETCS €ro BOCMMTAHUEM B
O[IMHOYKY, 6eccuneH. OH paboTaeT NOMHbINA AEHb, U NO3TOMY Y HErO
Maso BpeMeHU Ans CBOEro CbiHa. 06ECMOKOEHHBIN YYNTENb, B KOHLE
KOHL0B, 0OpaLLaeTcs B YnpasneHue no aenam monogexu. Onad,
€ro oTeL, 1 YnpasneHue no Aenam Moogexu LoroBapuBatoTes,
HaKOHeL,, 0 PeryaspHbIX NOCELLEHMSX COLMANbHOr0 paboTHMKA.

OH nomoraet Onadyy HalNTK BbIXOA U3 N30NSLMN.

>> KoHcynbTaums no Bonpocam Bocnutauuss  Ctpanvua 17

[bxeHHudep (7 net) nofasnseT CBOEro miagLlero 6para Kesuxa.
Mexzy Tem KeBuH Nno Hoyam CHOBA NaYKaeT LUTaHULIKN. [DKEHHU-
(hep COBEPLUEHHO He CYyLIAET CBOK MaTb. MaTb-0AMHOYKa efBa
CNpaBnFeTcs ¢ NpeoosieHnemM 6bITOBbIX Npo6siem. B nonHom otyas-
HUK OHa obpaLLaeTcs B YnpassieHne o fefiam MONoAexu, KoTopoe
NMPeLOCTaBMSET €/ B MOMOLLb Ha LLECTb YaCcoB B HELENI0 OMbITHOMO

EENEE GO EGGGIEN >> CoumanbHo-nefarorunyeckas
cemeniHasi NoMoLLb CtpaHuua 32

Der 14 Jahre alte Emanuel kommt abends oft erst gegen
Mitternacht nach Hause. Er schwénzt hdufig die Schule und
héngt mit Freunden herum. Seine Eltern wissen nicht, was bei
der Erziehung falsch lauft.

>> Erziehungsberatung Seite 24

Serge hat Stress in der Berufsschule. Er lasst seine
Aggressionen an Mitschiilern aus. Nach einer Schlagerei
landet der 17-Jéhrige schlieBlich vor Gericht. Dieses schickt
ihn in ein Training, wo er lernt, besser mit seinen Aggressi-
onen umzugehen. Auch Serges Eltern werden in das Training

einbezogen.

>> Sozialpadagogische Gruppenarbeit Seite 28

Olaf weigert sich, zur Schule zu gehen. Er kommt kaum mehr
aus seinem Zimmer heraus. Sein alleinerziehender Vater ist
machtlos. Er arbeitet Vollzeit und hat darum wenig Zeit fir
seinen Sohn. Ein besorgter Lehrer wendet sich schlieBlich an
das Jugendamt. Olaf, sein Vater und das Jugendamt einigen
sich auf regelméaBige Besuche eines Sozialarbeiters. Dieser
hilft Olaf, aus seiner Isolation herauszufinden.

>> Erziehungsbeistandschaft Seite 30

Jennifer (7 Jahre) unterdriickt ihren jingeren Bruder Kevin.
Mittlerweile macht sich Kevin nachts wieder in die Hose.
Von der Mutter l&sst sich Jennifer nichts sagen. Die Allein-
erziehende schafft es kaum noch, den Alltag zu bewaltigen.
Verzweifelt wendet sie sich an das Jugendamt. Dieses stellt
ihr wéhrend sechs Stunden pro Woche eine erfahrene
padagogische Fachkraft zur Seite.

>> Sozialpadagogische Familienhilfe Seite 32



8-neTHNin CBEH HMKOrAA HE MOXET NOCUAETb COKOWHO. OH LUYMHbIiA
1 arpeccuBHblil. OH He CNYLIAeTCs HUKOro, KpOMe CBOEro oTLa. Beio
paboyyto HeAento Toro, 04HaKo, HeT Aoma. Bo BTOpOIi NonoBUHE AHS
CBeH, npaBpaa, noceLLaeT JHEBHYO rpynny. Ho no Beyepam ero matb
CNMLLKOM YCTaeT € HUM. Y)xe ckopo CBeH 6yaeT noceLatb, 0fHAKO,
rpynny HeAenbHOro NpedbiBaHus. Toraa OH 6yAET HAXOANTLCS AoMa
NLWLb MO BbIXOAHbBIM, KOrAa Aoma 6yaeT oTel.

>> JlHeBHble rpynnbl/ [pynnbl HeAebHOro
npeobiBaHus CtpaHuua 38

Pogutenn MapTuHa pasoLunmnck, CBOEro 0TLA OH MOYTU He BUAWT.

B 10 neT oH 40 rNy6OKOI HOYM UFPAET Ha KOMMbIOTEPE. YTPOM OH He
MOXET MPOCHYTLCS W NPOrynMBaeT LKony. MapTuH NpUXoAnT LOMON
1 YXOAMT N3 HEro, koraa 3axoyeT. OH 06MaHbIBAET CBOKO MaTb.

Yxe rog MapTuH XXUBET B KYpupyeMon rpynne cTauyoHapHoro
npe6biBaHNS.

>> [IHTepHarT, UHbIe Kypupyembie CTaunoHapHble

thopmbi npedbiBaHUS CTpaHuua 42

13-neTHsas Menauu XMBET B rpynmne HefeNbHOro NpebbiBaHus.

OHa nocTosHHO 0TTYAA coeraeT. [leBouka LwaraeTcs 6e3 gena,
BOPYET AEHbIW 11 CUrapeThbl. YNpasnieHue no Lenam MONOAEXM XOUeT
JaTb BO3MOXXHOCTb MenaHn HayaTb BCe CHavana nyTem okasa-

HUSI UHTEHCMBHOW WHAVBUAYANbHOW COLMANbHON NOMOLLW. YTO6bI
BbITALLMTb €€ U3 NPEXHEr0 OKPY)KEHMS, CNELMANNCTbI NPOBOSAT
VHTEHCMBHOE OKa3aHue NOMOLLY Ha 0AHOM M3 FPEYECKMX 0CTPOBOB.

>> NHTeHCMBHOE CoLManbHO-NeAaroruyeckKoe
MHAMBUAYANIbHOE OKa3aHUe NOMOLLM Ctpanuua 48

16-neTHsasa CabpuHa 6epemeHHa. Ee poauTenu XoTaT, YTo6bl OHA
crenana abopt. [ins HUX BaKHee LUKona 1 obpasosaque. Cabpu-
Ha 0TKa3bIBAETCA, 1 TEMEPb OHA BbIHYXXAEHA NOCTOSHHO CHOCUTD
ynpeku cBoux poauTeneil. Korga-Hubyab OHa 60/bLIe HE CMOXET
HaxoguTbea goma. Mexay Tem CabpuHa XXMBET CO CBOEI TPexme-
CSIHOII J0YEPbIO B rpynne mMatepu u auTs.

>> CoBMecTHble (hopMbl NPOXUBaHUS ANs
marepeii / 0TLIOB U X AeTen CtpaHuua 54

Der 8-jahrige Sven kann nie stillsitzen. Er ist laut und
agressiv. Er hort auf niemanden auBer auf seinen Vater.
Dieser ist unter der Woche aber nicht zu Hause. Nachmittags
geht Sven zwar in eine Tagesgruppe. Doch abends bleibt sei-
ne Mutter mit ihm Uberfordert. Schon bald wird Sven jedoch
in eine Wochengruppe gehen. Dann ist er nur noch am
Wochenende zu Hause, wenn auch der Vater da ist.

>> Tagesgruppe/Wochengruppe Seite 38

Martins Eltern haben sich getrennt, seinen Vater sieht er kaum
noch. Mit 10 spielt er bis tief in die Nacht am Computer.

Er steht morgens nicht mehr auf und schwénzt die Schule.
Zuhause kommt und geht Martin, wann er will. Er bestiehlt
seine Mutter. Seit einem Jahr lebt Martin nun in einer
betreuten Wohngruppe.

>> Heimerziehung, sonstige betreute

Wohnform Seite 42

Die 13-jahrige Melanie lebt in einer Wohngruppe. Dort haut
sie stdndig ab. Sie treibt sich herum, klaut Geld und Zigaret-
ten. Das Jugendamt will Melanie durch eine intensive Einzel-
betreuung einen Neuanfang ermdéglichen. Um sie aus ihrem
bisherigen Umfeld herauszuholen, fiihren Fachkrafte

die Intensivbetreuung auf einer griechischen Insel durch.

>> Intensive sozialpadagogische
Einzelbetreuung Seite 48

Die 16-jahrige Sabrina ist schwanger. lhre Eltern wollen,

dass sie abtreibt. Ihnen sind Schule und Ausbildung wichtiger.
Sabrina weigert sich und muss von nun an standig die Vor-
wdrfe ihrer Eltern ertragen. Irgendwann hélt sie es zuhause
nicht mehr aus. Mittlerweile lebt Sabrina mit ihrer drei Monate
alten Tochter in einer Mutter-Kind Gruppe.

>> Gemeinsame Wohnformen fiir
Miitter/Vater und ihre Kinder Seite 54
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IleTu n NOAPOCTKU UMEIOT NPaBo Ha
NMOMOLLb!
Kinder und Jugendliche haben
ein Recht auf Hilfe!

Hemeukunii KpacHbin KpecT ¢ AaBHMX mop
paboTtaert B Takux cepax kak «Mosnoaexb»
1 «BocnuTaHme», 4To, yunTbIBas aKTyasbHble
00LLECTBEHHbIE  MPOLLECCbl,  HEOOXOAMMO
B GONbluen CTeneHw, Yem Korga nubo.
TpaZnunoHHble POACTBEHHbIE CBA3W BCE
yawie pByTCs, a TPeOOBaHMS K MOJIOAbIM
poauTensM YBenuumBaetcs
[AaBJIeHNe HAa CeMblo. PucK OKasartbCs
B HYXLE Yy CEMeli C LEeTbMU BbILE, YeM
y 6e3meTHom napbl. OT 3TOr0 0COGEHHO
CTPAZAKT AeTu. VX 3awumTa cerogHs HyxHee,
yem Korga nuoéo.

BO3pacTaroT.

OrpomHoe 3HayeHne MMeeT 06pasoBaHue.
OHO [1aeT BO3MOXHOCTb MOMOABLIM JIOAAM
aAKTMBHO BNNCATbCA B 06LIECTBO U MPUHUMAT
YYaCTVE B €0 XKNU3HN.

Cembu, OETW U NOAPOCTKA B 6ede MMEHT
3aK0HOJATENbHO 3aKperyieHHoe MpaBo Ha
nomowb B BOCMUTaHUW. OHO BK/OYAET
B  ceobs KypupoBaHue
N 0KasaHue creunanucTamu.

KOHCYNbTaLuK,
MOMOLLM

lpeaucnosue

Momowp B Hemevkoro
KpacHoro KpecTta HaunHaeTcs Tam, rae Aetu,
MOAPOCTKM, POAUTENN UK CEMbY BONbLLE HE
CNpaBnstoTCs C Npo6IeMamm N HyXXAATCA B
noaaepxke. Mpn atom Hemeuxuint KpacHbin
Kpect Bceraa 3aHOBO MpMCnocabnnBaeTcs
K U3MEHSIOWMMCS YCNOBUSM B O6LLECTBE.
Takum 06pa3oM, OH MOXET He LWaas
CUN  OKasblBaTb MOAJEPXKKY CEMbsIM B
COOTBETCTBUM CO CBOUMW MHOFONETHAMN

BOCMUTAHNN

Tpaauumamu n onbIiTom.

B  kayectBe
00beaNHEHNS

MPWU3HAHHOTO  TOJIOBHOMO
61aroTBOPUTENbHOCTM
Hemeukuin  KpacHbiil  KpecT, okasbiBas
MOMOWbL B BOCMUTAHWW,  BbIMOSHSET
00LLeCTBEHHYI0 3agavy. OHa u B GyayLlem
6ymeT COCTaBMSITb  B@XHEWLWYI  YacTb
6narotBopuTenbHon  pabotbl  Hemeukoro

KpacHoro Kpecrta.

r. bepnuH, ceHTs6pb 2011 T.

Donata Freifrau von Schenck zu
Schweinsberg, Buue-npe3ngeHT
HewmeLkoro KpacHoro KpecTa |
DRK-Vizeprasidentin

Das DRK engagiert sich seit geraumer
Zeit in den Bereichen »Jugend« und
»Erziehung«, was angesichts aktueller
gesellschaftlicher Prozesse mehr denn
je geboten ist. Traditionelle Familienban-
de l6sen sich zunehmend auf, und die
Anforderungen an junge Eltern steigen.
Der Druck auf die Familien nimmt zu. Das
Armutsrisiko von Familien mit Kindern ist
héher als jenes kinderloser Paare. Dar-
unter leiden insbesondere die Kinder. lhr
Schutz ist heute nétiger denn je.

Von zentraler Bedeutung ist die Bildung.
Sie ermdglicht es jungen Menschen, sich
aktiv in die Gesellschaft einzubringen
und an ihr teilzuhaben.

Familien, Kinder und Jugendliche in Not
haben ein gesetzlich verankertes Recht
auf Hilfen zur Erziehung. Dies sind Bera-
tungs-, Betreuungs- und Hilfeangebote
durch professionelle Fachkréafte. Die Hil-
fen zur Erziehung des DRK setzen dort

an, wo Kinder, Jugendliche, Eltern oder

Familien den Herausforderungen nicht
mehr gewachsen sind und Unterstitzung
brauchen. Dabei stellt sich das DRK im-
mer wieder neu auf verénderte gesell-
schaftliche Bedingungen ein. So kann es
die Familien im Sinne seiner langen Tra-
dition und Erfahrung nach besten Kréaften
unterstutzen.

Als anerkannter Spitzenverband der
Wohlfahrtspflege erfiillt das DRK mit
seinen Erziehungshilfen einen gesell-
schaftlichen Auftrag. Dieser wird auch
in Zukunft einen wichtigen Bestand-

teil der DRK-Wohlfahrtsarbeit bilden.

Berlin, September 2011



lomoub Tam, rae oHa HY)XHa: Hemeukun
KpacHbit Kpect un nomollb B BOCNTUTAHUN
Hilfe, wo sie gebraucht wird:

Das DRK und die Hilfen zur Erziehung

Y10 03Ha4yaeT nomoLlb B
BOCNUTaHUU?

Mopn TepmuHoM «BocnutaHue»  Kaxmpli
4yTo-TO cebe npeactaBnsierT. Ho 4YTO TOYHO
03HayaeT «[TomoLLpb B BOCMMTAHUN»?

Mop
KOHCYNbTaUuK, KypupoBaHuWe 1 OKasaHue
MOMOLLM creuuanucTami.

ITUM NoHUMarT WHTEHCUBHbIE

«[lpn Hannynumn npo6sem B BOCIUTaHUN
poaUTENN MOTYT 00PaTNTHCS B
Ynpasnenue no genam monogexu. OHo
0053aH0 0Ka3arb NOMOLLb . »

MomoLLb B BOCMUTAHUM CRYXUT A1 3aLUKUTbI
JeTen 1 nogpocTKoB. OHWM LOMKHbI UMETb
BO3MOXHOCTb Pa3BMTbCS B CAMOCTOATENbHbIX
B3POCMbIX,  KOTOPble ~ BO3bMYT  CBOH
XW3Hb B COOCTBEHHble PyKW. Pogutensm

0Kas3bIBAETCS NOAIEPIKKA B BOCMIMTAHUU, @ UX
BOCNMTATENbHAS KOMMETEHLMS YKPEnnseTcs,
YTOObI OHWM MOMN COBCTBEHHBIMW CUNIAMK
CNPaBNISTHCA C XKUTENCKUMK Npobnemamu,
KOHChIMKTamMmm 1 Kpusucamu. Kpome Toro,
MOMOLLb B BOCMMTAHUU MPU3BaHa MOBbLICUTH
LIAHCbI IETEN W MOAPOCTKOB Ha MOMy4eHne
06pa3oBaHus.

[na no6oro Buaa MoMoLLM B BOCMUTAHWK
NENCTBYET  OCHOBHOE neTei
1 MOAPOCTKOB BCEraa Heo6Xoaumo yBaXKaThb

npasuno:

11 BOCMIPUHUMATb BCEPbES.

Pogutenu umeloT npaBo Ha
noMoLLb B BOCNUTaHUU

Poautenn nnm uHble nuua, 3ameHsioLme ux,
(6abywKn 1 OenyLwKn, NPUeMHbIE POLUTENM,
OMEKYHbl) B COOTBETCTBUM C 3akoHoM «06
0Ka3aHWM MOMOLLM [ETAM M MOAPOCTKAM>
(Kinder-  und  Jugendgesetz)  umetot
3aKOHOJATEeNbHO  3aKpernjieHHoe  NpaBo

MomoLLb Tam, Fie 0Ha HyXXHa: HemeLkuit KpacHblit KpecT 1 nomoLLb B BOCUTaHUN

Was sind Hilfen zur
Erziehung?

Unter dem Begriff »Erziehung« kann sich
jede und jeder etwas vorstellen. Aber
was genau sind »Hilfen zur Erziehung«?

Gemeint sind damit intensive Beratungs-,
Betreuungs- und Hilfeangebote durch
professionelle Fachkréfte.

Die Hilfen zur Erziehung dienen dem
Schutz von Kindern und Jugendlichen.
Sie sollen sich zu selbsténdigen Erwach-
senen entwickeln, die ihr Leben in die
eigenen Hande nehmen. Eltern werden
bei der Erziehung unterstitzt und ihre Er-
ziehungskompetenz wird gestarkt, damit
sie Alltagsprobleme, Konflikte und Krisen
aus eigener Kraft meistern kdénnen. Die
Hilfen zur Erziehung sollen die Bildungs-
chancen von Kindern und Jugendlichen
erhdhen.

»Bei Erziehungsproblemen kénnen

sich Eltern an das Jugendamt
wenden. Dieses ist verpflichte
zu helfen. «

t

Bei jeder Hilfe zur Erziehungen gilt der
Grundsatz, dass Kinder und Jugendliche
stets als Personlichkeit respektiert und
ernst genommen werden.

Eltern haben ein Recht
auf Hilfen zur Erziehung

Eltern oder andere Personen mit einem
Sorgerecht flir Kinder (GroBeltern, Pfle-
geeltern, Vormunde) haben laut Kinder-
und Jugendhilfegesetz ein gesetzlich
verankertes Recht auf eine oder auch
mehrere Hilfen zur Erziehung. Bei Erzie-
hungsproblemen oder wenn das Wohl

Hilfe, wo sie gebraucht wird: Das DRK und die Hilfen zur Erziehung



Ha O0Kas3aHWe pasoBOi NMO0 NOCTOSHHOM
nomoww B BocnuTaHuu. [pu npo6aemax
B BOCMMTaHMW WM KOraa mnopj  Yrpo3oil
HaxoguTcs 6arononyyme pe6eHKa, poauTenn
MOryT 06paTUTLCA B YNpasneHue no fenam
monogexu. OHO 06513aHO OKas3aTb MOMOLLb.
lOHble COBEPLUEHHONETHNE MOrYT TaKXe

JeT WM MOAPOCTKM  MepefalnTcss  Ha
nonevnTenbCTBO. Takne Mepbl NPUMEHSIKOTCS,
0[HAKO, B COOTBETCTBUN C 3aKOHOM b
B TeX CNyyasx, korga HenocpefcTBEHHOe
Gnarononyyne feTed  UAM  MOLPOCTKOB
HaxoanTCs Nog, yrpo3oii.

«[loMoLLb B BOCIMTAHNN HaNPaBAIeHa Ha rPaxgaH ¢ eTbMU UIN N0APOCT -
Kamu, HyXZaroLwmxcs B MOMOLYM — HanpyumMep, B BOCITUTAHUH, B GbITOBbIX
npo6emax uam B NPEeogoNeHNN HyXzbl»

CamoCTOSATENIbHO 06paTUTLCS B YNpaslieHne
Mo ienaM MOJOLEXMU.

MomoLub B
[06p0BOJIbHOIA. HUKTO He 06513aH 06paLLaThes
3a NoMoLLbi0 B BOCNUTAHUN.

BOCMUTAHUN ABNAeTCA

Hekotopble  meponpusatus  YnpasneHus
no [enam MOJOLEXM BbIXOAAT 3@ PaMKu
MOMOLLM B BOCMUTAHUM, B ClyyasX, Korga

Ha Koro HanpaBneHa nomoLb
B BOCNUTAHUN?

Momowp B BOCMMTAHUM HanpasfieHa Ha
BCEX rpaxpaH C AEeTbMU, KOTOPbIM HYXXHa
NOMOLLb B

BOCMUTAHUN,
BELEHUN LOMALLHEr0 X0351CTBa,
NPeosoNeHnn GbITOBbIX NPOGIEM,

MomoLup Tam, rie OHa HYxHa: Hemewkuii KpacHbiii KpecT 1 nomoLwb B BOCIUTaHWM

des Kindes geféhrdet ist, kénnen sich El-
tern an das Jugendamt wenden. Dieses
ist verpflichtet zu helfen. Junge Volljahri-
ge kdénnen auch selber zum Jugendamt
gehen.

Hilfen zur Erziehung sind freiwillig. Nie-
mand ist verpflichtet, Hilfen zur Erzie-
hung in Anspruch zu nehmen.

Einige MaBnahmen des Jugendamtes
gehen Uber die Hilfen der Erziehung hi-
naus, etwa wenn Kinder oder Jugendli-
che in Obhut genommen werden. Sol-
che MaBnahmen kommen jedoch laut
Gesetz nur dann zur Anwendung, wenn
das Wohl von Kindern und Jugendlichen
unmittelbar geféhrdet ist.

An wen richten sich
die Hilfen zur Erziehung?

Erziehungshilfen
Menschen mit Kindern, die Hilfe bendti-

gen bei

% der Erziehung,

[0 der Haushaltsfliihrung,

[ der Bewaltigung des Familien-
alltages,

[ familiaren Krisen durch Trennung,
Scheidung oder Suchtproblemen,
Gewalt oder Vernachlassigung,

% psychischen Problemen,

2 der Uberwindung von Armut oder

Arbeitslosigkeit,

richten sich an alle

»Erziehungshilfen richten sich an Menschen mit Kindern

oder Jugendlichen, die Hilfe brauchen - etwa bei der Erziehung,

im Familienalltag oder bei der Uberwindung von Armut.«

Hilfe, wo sie gebraucht wird: Das DRK und die Hilfen zur Erziehung



CEMEIHOM KpU31Ce NPy PacToOPXEHNN
6paka, pa3Boze Mbo 3aBUCUMOCTHU, Ha-
CUIUN WA XanaTHOM OTHOLLIEHUM B BOC-
nuTaHuu,

MPEOONEHNN NCUXUYECKNX MPOBIIEM,
NPeoaoneHnn Hyxapl unu 6e3paboTuupl,
TSKENbIX (hasax B pasBuUTUN AETEN 1
MOAPOCTKOB, HANPUMED, NPY KOHMINK-
Tax BO BPEMsi MOJIOBOr0 CO3PEBaHMs, Npu
npo6aemaTyHoM NepexoaHOM nepumo-
e (TaK1xX KaK CMeHa LIKOJbl MK Hayano
MoNyyeHNs 06pa30BaHus) U Npu OTCyT-
CTBMM CTUMYSA.

Kakue pa3nuyHbie BUAbI 0Ka-
3aHMSA NOMOLLY CYLLECTBYIOT?

CywiecTBYIOT pasfnyHble (hOpMbl OKasaHWs
rnomowm B
YnpaBneHns no aenam Monofexi BbIACHSIOT
B XOLE PerynspHbix 6ecef C poauTensmu,
JETbMU 1 MOAPOCTKAMU WX MOTPEGHOCTH.
3aTeM  3auHTEpPecoBaHHbe  CTOPOHbI

BOCMNUTaHUN.  COTPYAHMKM

onpegenaT ¢GopMy U 00LEM MOMOLLM.
Hemeukuin  KpacHblii  KpecT npegnaraet
pa3Hoo6pasHble (HOPMbl OKa3aHus MOMOLLM
B BOCMMTaHWMN.

MocnepHee cnoBo 3a
poputensimm

[locne TOrOo Kak poauTenu, YnpaeneHue
no fenam MOMOAEXW M MOAPOCTKW/LETK
COBMECTHO OMPEefenuni, Kakas MoMOLLb

HeoOXooumMa,  poauTenu  BMECTe  C
YnpaBneHuem no  JenaM  MOSOAEXM
nofoupatoT  YUpeXxaeHue UM - Ciyxoy,

KoTopas npefniaraeT HEOGXOAUMbIA  BUA,
MOMOLLM — TaK HasbiBaeMoro oneparopa. Mpu
BbIOOPE OMepaTopa nocneaHee CNoBo Bceraa
0CTAeTCS 32 POAUTENAMM.

Hemeukunii KpacHblil KpecT siBNSIeTcs 0aHUM
“3 Takux onepatopoB. OH pacnonaraet
MHOMOYMCNEHHBIMU LIEHTPAMM N0 0Ka3aHuio
MOMOLLY Ha TEPPUTOPUN BCEN [epMaHmm.

MomoLLb Tam, Fie 0Ha HyXXHa: HemeLkuit KpacHblit KpecT 1 nomoLLb B BOCUTaHUN

schwierigen Phasen in der Entwick-
lung von Kindern und Jugendlichen,
zum Beispiel bei Konflikten in der
Pubertét, bei problematischen Uber-
gangen (etwa Wechsel der Schule
oder Beginn einer Ausbildung) und
bei fehlender Forderung.

Welche unterschiedlichen
Hilfen gibt es?

Es gibt sehr unterschiedliche Formen
von Hilfen zur Erziehung. Das Jugendamt
klart in intensiven Gesprachen mit den
Eltern und den Kindern und Jugendli-
chen deren Bedirfnisse ab. Dann legen
die Beteiligten die Form und den Umfang
einer Hilfe fest. Das DRK bietet viele For-

men von Hilfen zur Erziehung an.

Die Eltern haben
das letzte Wort

Nachdem die Eltern, das Jugendamt und
die Jugendlichen/Kinder gemeinsam
festgelegt haben, welche Hilfen in Fra-
ge kommen, suchen die Eltern und das
Jugendamt zusammen eine Einrichtung
beziehungsweise einen Dienst aus, der
die gewlnschten Hilfen anbietet — einen
sogenannten Trager. Bei der Wahl des
Tragers haben die Eltern stets das letzte
Wort.

Das DRK ist einer dieser Trager. Es ver-
fugt an vielen Orten in Deutschland tber
ein Angebot an Erziehungshilfen.

Hilfe, wo sie gebraucht wird: Das DRK und die Hilfen zur Erziehung



Kak s mory nony4untb nomouyb?
Wie bekomme ich Hilfe?

1. Mopatb 3asBneHne

Poautenn uam nuua, nx 3ameHsoLLMe, NoaatoT
3asB/IeH1e B YNpaBneHue o Jenam MOSIOLEXH
Ha OKasaHue MOMOLLM B BOCMUTAHMMN.

2. Monyuntb MHhopmaumio

YnpaBneHue no aenam Mosiofexu n Hemeukui
KpacHbiin KpecT B kayecTBe oneparopa uHpop-
MUPYIOT HYXKAIOLLMXCS B MOMOLLY POAUTENENA,
NOAPOCTKOB 1 AeTen 06 UX NpaBax B pamMKax npo-
Lieaypbl NNaHNpPoBaHus nomoLuy. rocne BbisicHe-
HWS MPO6NEMHON CUTyaLK (AaHaMHe3a) poauTenu
11 peBEHOK NOMYYAI0T MHAOPMALMIO 0 TOM, Kakas
MOMOLLb MOXET 6bITb OKa3aHa 1 YTo OHa 13 cebs
npeacTaBnser.

3. Onpepenuthb Lenn U NoaoopaTh NOAX0OAS-
LM BUS, OKa3aHKUsl NOMOLUY B BOCTIMTAHNM
PoauTenu cornacoBbIBaKOT ¢ YnpasneHuem no
Jenam monopexu n Hemeukum KpacHbim Kpe-
CTOM, KaKWe LieNin JOMKHbI GbITb AOCTUTHYTbI

C VX NOMOLLbI0. ITI COBMECTHO ONpeaeNieHHbIe
LLenn BANSIOT Ha PELLEHE O BUAE, MPOAOIKM-
TENbHOCTM M 06bEME OKA3aHWsH MOMOLLM.

1. Antrag stellen

Die Eltern oder andere Sorgeberechtigte

von Kindern oder Jugendlichen stellen beim
Jugendamt einen Antrag auf Hilfen zur Erzie-
hung.

2. Informieren lassen

Das Jugendamt und das DRK als Trager
informieren hilfesuchende Eltern, Jugendliche
und Kinder im Rahmen eines Hilfe-plan-
Verfahrens Uber ihre Rechte. Nach Klarung
der Problemlage (Anamnese) erfahren die
Eltern und das Kind, welche Arten von Hilfen
angeboten werden und wie die jeweiligen
Hilfeformen aussehen.

3. Ziele festlegen und geeignete Hilfe
zur Erziehung wahlen

Die Eltern vereinbaren mit dem Jugendamt
und dem DRK, welche Ziele mit der Hilfe
erreicht werden sollen. Diese gemeinsam
festgelegten Ziele entscheiden tber

die Art, die Dauer und den Umfang

der Hilfe.
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Monogae)Hbli NpaBoBoOM
TPEYronbHUK

Hemeukuin KpacHblin KpecT BMecTe ¢ YnpasneHuem
Mo Aenam MOJOLEXM W 3aMHTEPecOBAHHON CEMbEN
06pasytoT TaK Ha3bIBAEMbIil MOMOLEXHbIA NPABOBOI
TPEeyrofbHUK. B LEHTpe 3TOr0 napTHepCcTBa U BCEX
YCUNMIA  HaxoauTcs Gnarononyyne pebeHKa unu
MOAPOCTKA.

Cembs
Familie

Das jugendhilferechtliche
Dreieck

Das DRK bildet mit dem Jugendamt und den
betroffenen Familien ein sogenanntes jugend-
hilferechtliches Dreieck. Im Mittelpunkt dieser
Partnerschaft und sémtlicher Bemiihungen steht
das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen.

Jetn/ nogpocTku
Kinder / Jugendliche

Hemeukuin KpacHbin KpecT (oneparop)
DRK (Trager)

YnpasneHue no Aenam Mosiofexu
Jugendamt

Hilfe, wo sie gebraucht wird: Das DRK und die Hilfen zur Erziechung .......... 17



Hemeukunn KpacHbin KpecT n nomouib B BOCNUTaHUU

JlaBHss Tpaguums

[Momolws B BocnuTaHum B HemeLkom KpacHom
KpecTe 0CHOBbIBAETCS HA AABHEN TpaauLun. Yxe
K Havany 20 ctonetust Hemewkuin KpacHbiin Kpect
Hayan NpUHUMAaTh yyacTie B 6naroTBOPUTENbHON
pa6ore. Toraa nosiBUANCH NepBble JoMa MNajeHua
1 goma pebeHka. Bo Bpems Mepsoit MupoBoii
BOWHbI MHOTWE AETU NOTEPSNN CBOMX POAUTENEN.
YT106bI 0Ka3aTb M NoMoLLpb, HemeLknin KpacHbiii
KpecT oprann3oBan nepeble JETCKME AOMA I
J0Ma MOJIOLEXN.

MpepnoxeHue ceropHs

HbIHeLLHee NpefoXKeHNe BbIXOAUT 3a pamMKu
NPeAnoXeHns nepsbix SET paboTbl. MpuBnekas

K MOMOLLM Pa3fiNyHbIe CAYXKObI 1 YUPEXAEHNs,
Hemeukuin KpacHblii KpecT MOXET UHAMBUAYaNb-
HO YL0BJIETBOPSATb NOTPEOGHOCTY HY)KAAIOLLMXCA
B MOMOLLM JeTen, MOAPOCTKOB U CEMEN.

Ha nepom nnaHe cTouT Gnaronosiyune geten
1 NOAPOCTKOB

B kayecTBe 3awmMTHUKA BCeX Ntofen Hemewukuii
KpacHbin KpecT BbICTYNaeT 3a YNyyLLEHNE YCo-
BUN XXU3HI MOJIOAbIX JIt0AEeN 1 cemeit. pu aTom
Ha nepBoe MecTo HemeLkmin KpacHbin KpecT cTa-
BMT GN1aronoslyyne v npasa LeTeil 1 NOLPOCTKOB.
Hemeukuii KpacHbiin KpecT yyBCTBYET cebs 065-
3aHHbIM JaTb BO3MOXHOCTb KXXA0MY MOJIOAOMY
YeNIOBEKY UCMONHUTL CBOE MPaBO «HA COLENCTBME
Pas3BUTUIO 1 HA BOCMMTAHWNE CAMOCTOSATENbHON 1
COLIMOKYNbTYPHOM NIMYHOCTK» (Naparpad 1 Koaek-
ca coupansHoro npasa ®PI VIII).

.......... TMomolLb Tam, rae oHa HyXHa: Hemeukinit KpacHbiid KpecT v noMoLLb B BOCMIUTaHUN

Das DRK und die Hilfen zur Erziehung

Lange Tradition

Die Erziehungshilfe im DRK blickt auf

eine lange Tradition zurlick. Bereits zu
Beginn des 20. Jahrhunderts hat sich

das DRK in der Wohlfahrtsarbeit engagiert.
Damals entstanden erste Sauglings- und
Kleinkinderheime. Im Ersten Weltkrieg
verloren viele Kinder ihre Eltern. Um ihnen
zu helfen, richtete das DRK erste Kinder-
und Jugendheime ein.

Heutiges Angebot

Das heutige Angebot geht weit Uber jenes der
Anfangsjahre hinaus. Mit unterschiedlichen
Diensten und Einrichtungen kann das DRK
individuell auf die Bedirfnisse der hilfesu-
chenden Kinder, Jugendlichen und Familien
eingehen.

Das Wohl von Kindern und

Jugendlichen steht im Vordergund

Als Anwalt fiir alle Menschen setzt sich

das DRK dafir ein, die Lebensbedingungen
unger Menschen und Familien zu verbes-
sern. Das DRK stellt dabei das Wohl und die
Rechte von Kindern und Jugendlichen in den
Vordergrund. Das DRK fuhlt sich verpflichtet,
jedem jungen Menschen zu ermdglichen, sein
Recht »auf Foérderung seiner Entwicklung und
auf Erziehung zu einer eigenverantwortlichen
und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit«
wahrzu-nehmen (§ 1 SGB VIII).

Hilfe, wo sie gebraucht wird: Das DRK und die Hilfen zur Erziechung ..........



KomMneTeHTHas nomoLb U3 NepBbiX PyK

Kompetente Hilfe aus einer Hand

YHUKaNbHbIA BbIOOP NOMOLLM

Hemeukuin KpacHbiin KpecT SIBNSIETCS FONOBHbIM
00beANHEHNEM KOMMAHWIA N0 0Ka3aHuIo He3a-
BICUMOIA 6N1aroTBOPUTENbHOI nomMoLLu. bnaro-
TBOPUTENIbHOE 06bEeAVHEHME BKIIOYAET B CEOS,
CPELM NPOYEro, MOSIOAEXKHYIO COLMANBHYI0 PaboTy
1NN IHEBHbIe AeTckue acnu. Hemeukuin Kpac-
Hblil KpecT SBMISIETCA HALUMOHANbHO NPU3HAHHBIM
06LLEeCTBOM MO 0KasaHuio nomoluy. bnarogaps
COYeTaHuIo 6,1aroTBOPUTENIbHOTO 06bEANHEHNS
11 06LLECTBA MO 0KA3aHW0 NomMoLL Hemewukui
KpacHblit KpecT npeanaraet yHUKanbHbI BbI6OP
KOMMETEHTHON NOMOLLY M3 MEPBbIX PYK.

YposnetBopsiTb Tpe0OBaHNS HENOCPEACTBEHHO
Ha mecTte

Hemeukuin KpacHblin KpecT npeacTaBneH CBOMMM
€0t03amMu BO BCex (eaepanbHbix 3emsx. Ha obl-
TOBOM YPOBHE NOBCEMECTHO PaboTaioT OKPYXXHbIE
COI3bl M MECTHbIE 061LecTBa. ITa (hefepabHas
CTPyKTypa aaet Hemeukomy KpacHomy Kpecty
BO3MOXHOCTb MOMOraTh TeM, KTO HY)X/JAeTcs B
MOMOLLM.

JLloOpoBonbHOE NPUBNIEYEHNE

MyTem npuBieyeHns 06POBONbHbIX COTPYAHUKOB
Hemeukuin KpacHblii KpecT MOXET 0Ka3aTb AETAM,
MOAPOCTKAM 1 CEMbSIM €LLE 6OMbLLYI0 MOMOLLb.
BbICOKOKBanMuLMpoBaHHble CreLnanucTbl 0Ka-
3bIBAOT NOMOLLb J06POBOfIbHBIM PAaB6OTHUKAM

1 KOHCYNBTUPYIOT WX.

Einzigartig breites Angebot

Das DRK ist ein Spitzenverband der Freien
Wohlfahrtspflege. Zum Wohlfahrtsverband geho-
ren unter anderem die Jugendsozial-arbeit oder
die Kindertagesstatten. Das DRK

ist aber auch die national anerkannte Hilfs-
gesellschaft. Dazu gehdren zum Beispiel

die Wasserwacht und die Erste Hilfe. Durch

die Kombination von Wohfahrtsverband und
Hilfsgesellschaft bietet das DRK ein einzigartig
breites Angebot mit kompetenter Hilfe

aus einer Hand.

Vor Ort auf die Bediirfnisse eingehen

Das DRK ist mit seinen Landesverbanden

in jedem Bundesland vertreten. Auf der
kommunalen Ebene arbeiten flachen-

deckend Kreisverbande und Ortsvereine.

Diese foderale Struktur ermdglicht es dem DRK,
vor Ort auf die Bedurfnisse der Hilfe-suchenden
einzugehen und individuell

zugeschnittene Hilfe anzubieten.

Ehrenamtliches Engagement

Durch das Engagement von ehrenamtlich Tati-
gen kann das DRK fur Kinder, Jugend-

liche und Familie noch mehr leisten.

Die Qualitat und Attraktivitét der Hilfen

zur Erziehung steigen dadurch merklich.
Ausgewiesene Fachkréfte begleiten und beraten
die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter.
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Mopoxopasiias noMoLb: ycnyru U npeaio-
XXeHus Hemeukoro KpacHoro Kpecta

Die passende Hilfe:
Leistungen und Angebote des DRK

KpacHbiii  KpecT  cogepxut
npegniaraeT  pasfnyHble

Hemeukui
YUpexmaeHus 1
cnyX06bl. OAHUM 13 YUYPEXAEHUA SBNSETCS,
Hanpumep, naeTckun pom. [og  cnyxo6on
noApa3ymMeBaeTcs, Hanpumep, KOHCYNbTauus
no Bonpocam BocnuTaHus. Cnyx6bl 1
yupexpeHus  pa6otaioT  ambynaTtopHo,
CTaLMOHAPHO MM YACTMYHO CTALMOHAPHO.

AmOGynaTopHasi NOMOLLb

AwmbynaTopHasi MOMOLb He MpuBs3aHa K
onpefeneHHoMy MecTy. [leTu U MoapocTKu,
o6palLaroLLmecs 3a am6ynaTopHO NOMOLLbHO,
MPOZOMKAT XKUTb CO CBOMMU CEMBSIMM.

CrauunoHapHas M 4acTUYHO
cTaLuuoHapHas NOMOLLb

YacTnuHo cTawuoHapHas MOMOLLb
0Ka3blBaeTCs B ONPEJENeHHoOM MecTe B
onpegeneHHoe Bpems. o Hoyam [eTH,

KakK npasuio, HaxopAaTca noma Co CBOUMMW
CeMbaMN.

B npouiecce 0kazaHus CTaLoHapHOi NOMOLL
JIeTU W NOAPOCTKI KypUPYIOTCS TakxXe 1 No
Hoyam. @opma 0Ka3aHusi CTaLMOHAPHOIA
MOMOLLM ONpejensieTcs no TOMy, HaCKONbKO
VHTEHCUBHOMN IBNSIETCS MOMOLLb, B KOTOPOM
HYXZAOTCA  JeTW W MOAPOCTKW. Takum
006pa3om, CyLLECTBYHOT, Hanpumep, 60MbLuMe
1 ManeHbkue rpynnbl. [paHuubl Mexay
pasnuyHbIMKU - (hOpMammu OKazaHus MOMOLLY
SBNAKTCA PACMNbIBYATHIMU.

JlononHutenbHasa NOMoLLb

JlononHuTenbHas MomoLlb, COGCTBEHHO, He
ABNISIETCSA NOMOLLbI0 B BOCNUTaHUU. HO OHa
[0NoNIHAEeT ee B Pa3/INYHbIX OTHOLLEHUAX.

MoaxoAsLLas NOMOLLb: YCIyrv 1 NPenoxeHus Hemewkoro KpacHoro Kpecta

Das DRK unterhélt Einrichtungen und
bietet Dienste an. Eine Einrichtung ist
zum Beispiel ein Kinderheim. Unter ei-
nem Dienst versteht man zum Beispiel
eine Erziehungsberatung. Dienste und
Einrichtungen arbeiten ambulant statio-
nar oder teilstationar.

Ambulante Hilfen

Eine ambulante Hilfe ist nicht an einen
Ort gebunden. Kinder und Jugendliche,
die eine ambulante Hilfe beanspruchen,
leben weiter bei ihren Familien.

Stationare und
teilstationare Hilfen

Teilstationére Hilfen finden an einem be-
stimmten Ort wéhrend einer gewissen
Zeit statt. Nachts sind die Kinder in der
Regel zuhause bei ihren Familien.

Die passende Hilfe: Leistungen und Angebote des DRK

Bei einer stationdren Hilfe werden die
Kinder und Jugendlichen auch nachts
betreut. Die Form der stationdren Betreu-
ung richtet sich danach, wie intensiv die
Hilfe ist, welche die Kinder und Jugendli-
chen bendtigen. So gibt es zum Beispiel
groBere und kleinere Gruppen. Die Gren-
zen zwischen den verschiedenen Betreu-

ungsformen sind flieBend.

Ergdnzende Hilfen

Ergédnzende Hilfen sind keine eigentli-
chen Hilfen zur Erziehung. Sie ergénzen
diese aber in mancherlei Hinsicht.



KoHcynbTauua no BONpocam BOCNUTAHUSA

Erziehungsberatung

14-n1€THUIA IMaHYaNb N0 BEYEPaM 4acTo BO3BPALLAETCS AOMON INLLb K
nostyHouu. OH PerynspHo NPorynnBaeT LKoY U LWATaeTest ¢ APY3bAMU.
Ero pogurenu He NOHUMAIOT, KaKue OLLMGKW OHWM [OMYCKaOT B BOCMMTAHMN.
Der 14 Jahre alte Emanuel kommt abends oft erst gegen Mitternacht

nach Hause. Er schwanzt hdufig die Schule und héngt mit Freunden

herum. Seine Eltern wissen nicht, was bei der Erziehung falsch lauft.

KoHcynbTauusi no BOMpOcam  BOCMMTaHWS
npepniaraet 06LLMM
BOMpocam pasBuUTKS.
MpocheccuoHanbHLIM COBETOM OHa 061eryaeT
BOCMMTaHWE POAMTENSM UMK APYTUM NULIAM C
MpPaBOM POAUTENbCKOI ONeKu.

MOMOLLb mno
BOCMMTAHUS 1

KoHcynbTauus no Bonpocam BOCMMTaHUS

KoHcynbTauust no BOMpPOCam  BOCMUTAHWS
OTKpbITa He TOMbKO As POAMTENEd, Ho W
ANs NoAPOCTKOB, KOTOPblE CamMOCTOSTENBHO
HaxogaT gopory B YnpaBneHue no
Jenam  monogexu.  KoHcynbtaums  no
BOMpOCaM BOCMWTaHWS BCerga SBAseTcs
KOH(MAEHLMANLHON; KOHCYNbTaHTb!
3aKOHOfATeNbHO COXPaHsTb
CNYXXEOHYI0 TailHy.

06513aHbl

KoHcynbTauust no BOMPOCaM  BOCMUTAHWSA
3aTparuBaeT pasnuyHbie npobnembl. OHa
nomoraeT npu npo6nemax, CBSI3aHHbIX C
BOCMMTAHWEM, a TaKXe npu npobnemax,
KOTOPbIE MOTYT BOSHUKHYTb MEXAy AeTbMM 1
POAMTENSMU NPU PacCTaBaHNSX U Pa3BOAAX.
KoHcynbTauus no BOMPOCaM  BOCMUTAHWS
JmarHoctupyet "
HapyLUeHNsl NOBELEHNS U Pa3BUTUS, a TaKxe
TPYLHOCTM B yyeoe.

paccmarpuBaeT

Die Erziehungsberatung bietet Hilfe in
allgemeinen Fragen der Erziehung und
Entwicklung. Sie erleichtert den Eltern

oder anderen Sorgeberechtigten die Er-
ziehung durch fachlichen Rat.

Die Erziehungsberatung steht nicht nur
Eltern offen, sondern auch Jugendlichen,
die selber den Weg zum Jugenamt fin-
den. Die Erziehungsberatung ist stets
vertraulich; die Beraterinnen und Berater
unterliegen der gesetzlichen Schweige-
pflicht.

Die Erziehungsberatung deckt verschie-
dene Problemfelder ab: Sie hilft bei Er-
ziehungsfragen, aber auch bei Proble-
men, die zwischen Kindern und Eltern
bei Trennungen und Scheidungen ent-
stehen konnen. Die Erziehungsberatung
diagnostiziert und behandelt Verhaltens-
und Entwicklungsstérungen sowie Lern-
schwierigkeiten.

Erziehungsberatung



«[lomoLLb B BOCMTUTAHUMN OCYLLECTBSAET TaKXe NPophuNaKTUYECKyro
(npeBeHTUBHYI0) paboTy. OHa NOMOraet POANUTENSIM AN TNLaMm,
3aMEHSIIOLYNM UX, 3a0NaroBPEMEHHO YBUAETb NPO0EMbI B Pa3BUTUN
UX JeTen N ucnpaBuTb nX»

Y100bl OKa3aTb IPMEKTUBHYIO MOAAEPIKKY
JETAM 1 NMOLPOCTKAM, a TAKXKE UX POAUTENAM
UAN ULAM, 3aMEHSIOLLM WX, KOHCYNbTaHTbI
Hemeukoro KpacHoro Kpecta cTtpemsrcs
MOHSATb CNOXKMBLUYHOCS XU3HEHHYIO CUTYaUMIO
B cembe. OHM C MOHWMAHMEM OTHOCHTCH K
npo6siemMam CeMbM 1 NMOMOraioT MX PeLuatb.

B 6onee CROXHbIX Ciyyasix KOHCYJIbTaHTbI
npegnaralT Hapsgy C  KOHCynbTauuen
Tak Has3blBaEMyl)  TepaneBTUYECKYHO
nHTepBeHUM0. OHa npu3BaHa C TeYeHuem
BPEMEHN W3MEHWUTb MOBELEHUE YENOBEKa,
HY)JAIOLWerocs B MOMOWW, B JyuLIYHO
CTOpoHy. Llenblo  sBnsieTcq  BbipaboTka
HY)KZAKOLLMCS B NOMOLLY CAMOCTOSITENbHbIX
PELLEHNI CBONX MPOGNEM.

KoHcynbTauus no Bonpocam BOCMMTaHUS

Momowb B  BOCMMTAHWM  OCYLLECTBASET
TaKKe NPoUNaKTUYECKYHD (MPEBEHTUBHYIO)
(yHKuM0. OHA NOMOraeT poauTeNaMM Ui
nLaM, 3aMeHSIIOWMM 1X, 3a611aroBpeMeHHO
YBULETb NPOGAEMbl B PasBUTUAN MX AETEN W
UCNPaBUTb UX.

B KoHcynbTaumm mo Bompocam BOCMUTAHWS
pyka 006 pyky paboTalT  passinyHble
creumanmcTbl. 3T0 CneunuanncTbl B 06nacTy
couuanbHoi
noroneaumu, ne4ebHON NeAarorukm, a Takxe
KOHCYNbTaHTbI N0 BONpocam 6paka 1 CeMbM.
JTa oxBaTtbiBatoLLas BCE Chepbl COBMECTHAS
pabota [AaeT BO3MOXHOCTb [N OKasaHus
LUIMPOKOW KOHCYNbTaLMN.

ncuxonorun, nejarorukn,

Um Kinder und Jugendliche sowie ihre

Eltern oder andere Erziehungsberech-
tigte wirksam zu unterstltzen, bemi-
hen sich die Beraterinnen und Berater
des DRK, die jeweilige Lebenssituation
einer Familie zu verstehen. Sie haben
Verstandnis fur die Probleme der Familie
und helfen ihr diese zu l6sen.

In komplizierten Féllen bieten die Bera-
terinnen und Berater eine sogenannte
therapeutische Intervention an. Diese
soll das Verhalten der Hilfesuchenden im
Laufe der Zeit zum Positiven verandern.
Ziel ist es, dass Hilfesuchende zukiinftig
eigene Losungen fir ihre Probleme ent-

wickeln kdnnen.

Die Erziehunghilfe leistet auch vorbeu-
gende (praventive) Arbeit. Sie hilft Eltern
oder anderen Bezugspersonen, friihzeitig
die Entwicklungsprobleme ihrer Kinder

zu erkennen und zu korrigieren.

In der Erziehungsberatung  arbeiten
verschiedene Fachkrafte Hand in Hand. Sie
kommen aus den Bereichen Psychologie,
Sozialpddagogik, Logopadie, Heilpddago-
gik sowie Ehe- und Familienberatung. Die-
se facheriibergreifende Zusammenarbeit er-
mdglicht eine umfassende Beratung.

»Die Erziehunghilfe leistet auch vorbeugende (prédventive) Arbeit.

Sie hilft Eltern oder anderen Bezugspersonen, friihzeitig die Entwick-

lungsprobleme ihrer Kinder zu erkennen und zu korrigieren. «

Erziehungsberatung



CouunanbHo-neparornyeckKas

rpynnosas pabora

Sozialpadagogische Gruppenarbeit

CepX 1CMbITbIBAET CTPECC B NPOECCUOHAILHO- TEXHUYECKOM YYNTMLLE.

OH CcpbIBaEeT CBOK arpeccuto Ha OfHOKIaccHuKax. Mocne OfHOM 13 Apak

17-NeTHWIA NOAPOCTOK, B KOHLIE KOHLIOB, NpeacTaeT nepes cyaoMm. Cyn,

HanpaBnseT ero Ha TPEHWUH, FAe OH HAy4YnTCs NyyLle cnpaBnsTbCcs co

cBoeil arpeccuert. Pogutenu Cepxa Taikoke NPUBMEKAKTCA K TPEHUHTY.

Serge hat Stress in der Berufsschule. Er |&sst seine Aggressionen an

Mitschilern aus. Nach einer Schldgerei landet der 17-Jahrige schlieB-

lich vor Gericht. Dieses schickt ihn in ein Training, wo er lernt, besser
mit seinen Aggressionen umzugehen. Auch Serges Eltern werden in das Training einbezogen.

B npouecce coumanbHo- Meaarornyeckon
rpynnoBoii  pa6oTbl BMECTE COBMpatoTCs
KaKk npaBuno OT Tpex [0 [ABeHaauaty
JleTen LWKonMbHOro Bo3pacTa. CoumanbHo-
negarornyeckne  paboTHUKM  PYKOBOAST

rpynnoi. Ha nepsom nnaHe cTouT 06y4eHne
B rpynne, a Takxe NpeofoneHne npobnem
MOBELEHNS 1 TPYAHOCTE PasBuUTHS.

Oco6eHHOCTbIO  COLanbHOA  rPYNMoBOIA
paboTbI ABNsETCA B3a/MOZENCTBIE
Y4acTHUKOB. C MOMOLLbIO PONEBBIX UIP LETK
11 MOAPOCTKM MOTYT y3HaTb MHOMOe 0 ce6e i
0 CBOEM BJIMSHUM Ha LPYryX.

B onpedeneHHbix pamkax X MOOLLPSOT
nogsepratb COMHEHMI0 ()OPMbl MOBEAEHNS
W NPOBEPsTb Ha NPaKTWUKE HOBblE (HOPMbI
06LLEHNS.

TunuyHbIMK thopmamu coumanbHo
rpynnoBoii paboTbl SBASIOTCS, Hanpumep,
TPEHWUHT aHTuarpeccum, KOTOpbIN

MOMOraeT CHU3WUTb arpeccito, UM TPEHUHT
Jeackanaummn, Ha KOTOpoM AETKU U NoAPOCTKM
yyartcs usberatb CCop.

28 ... CoumanbHo-negarornyeckas rpynnosas paéora

Bei der Sozialpddagogischen Gruppen-

arbeit finden in der Regel drei bis zwdlf
Kinder im Schulalter zusammen. Sozi-
alpadagogischen Fachkréfte leiten die
Gruppen. Im Vordergrund stehen das
Lernen in der Gruppe sowie die Uber-
windung von Verhaltensproblemen und
Entwicklungsschwierigkeiten.

Das Besondere an der sozialen Gruppen-
arbeit ist das Zusammenwirken der Be-

teiligten. Durch Rollenspiele kdnnen Kin-
der und Jugendliche viel Uber sich und
ihre Wirkung auf andere lernen.

Der geschuitzte Rahmen ermutigt sie, ihre
Verhaltensweisen in Frage zu stellen und
neue Formen des Umgangs auszupro-

bieren.

Typische Formen der Sozialen Gruppen-
arbeit sind zum Beispiel das Antiaggres-
sions-Training, das hilft, Aggressionen
abzubauen oder das Deeskalations-Trai-
ning, bei dem die Kinder und Jugendli-
chen lernen, wie sie einem Streit aus dem
Weg gehen kénnen.

Sozialpadagogische Gruppenarbeit



MonopaeXxHbi NpaBoBON TPEYrobHUK

Erziehungsbeistandschaft

Onad) 0TKa3bIBAETCS XOAUTb B WKOMY. OH MOYTYU HE BbIXOAUT U3 CBOEIA
KOMHaTbl. OTeLl, KOTOpbIil 3aHUMAETCA ero BOCNUTAHUEM B OfMHOYKY,
6eccuneH. OH paGoTaeT MoNHbIA AeHb, U O3TOMY Y HEro Mano BPemMeHH
LNt CBOEro CbiHa. 06ECTOKOEHHbIN YYNTEb, B KOHLE KOHLOB, 00palLaeTcs
B YnpaBneHue no aenam monogexu. Onad, ero otew, u YnpasneHue no
[ienam MOJIOZEXN [I0roBapuBatoTCsl, HAKOHELL, 0 PEryNspHbIX NOCELLEHMSX
CcOLManbHOro pa6oTHUKA. OH romoraeT Onady HaiTy BbIXOA, U3 N30NALAN.

Olaf weigert sich, zur Schule zu gehen. Er kommt kaum mehr aus

seinem Zimmer heraus. Sein alleinerziehender Vater ist machtlos. Er arbeitet Vollzeit und hat darum

wenig Zeit fiir seinen Sohn. Ein besorgter Lehrer wendet sich schlieBlich an das Jugendamt. Olaf,

sein Vater und das Jugendamt einigen sich auf regelméBige Besuche eines Sozialarbeiters. Dieser

hilft Olaf, aus seiner Isolation herauszufinden.

CoOMeKyHCTBO B BOCMUTAHWM —  3TO
VHAVBUOYaNbHO nofobpaHHas MoMoLb Ans
JIETei 11 MOfIPOCTKOB C NPo6iemMamu pasBuTms
WU C COLMAnbHbIMU OTKIOHEHNSIMN.

CoupanbHbie PaGOTHUKM BbISICHSIOT
CEMeilHoe 1 couManbHoe  MOMOXKEHNE
pe6eHka WAM nogapocTKa. [pu  Hanuumu
NnpoGnem B CEMbE OHM MOTYT MPELJIOKUTb
COOMEKYHCTBO M NOMOYb CEMbE B BbIPAGOTKe

«COONEKYHCTBO B BOCNUTAHUU NTOMOraer
CEMbSIM, KOTOPbIE UCTbITHIBAIOT TPYAHO -
CTH, BbIPa00TaTh PELUEHNS JJ1 UX NPO -
onem»

30 ... MonoaexHblit NpaBoBON TPeYroNbHUK

peweHuit. COOMEKYHCTBO B BOCMUTaHWM
TaKXe nomoraeT pe6eHKy Wmu MOAPOCTKY
Nyylle BKMIOYATBCS B CBOE COLMaNbHOE
OKPYXXEHWE (Apy3bsi, WKONA U Ap.) W cTaTb
60nee CaMoCTOSTENbHBIM.

Die Erziehungsbeistandschaft ist eine in-
dividuell zugeschnittene Hilfe fir Kinder
oder Jugendliche mit Entwicklungspro-
blemen oder sozialen Auffalligkeiten.

Soziarbeiterinnen und Sozialarbeiter kl&-
ren die familidre und soziale Lage des
Kindes oder des Jugendlichen ab. Bei
Schwierigkeiten in der Familie kénnen
sie einen Erziehungsbeistand vermitteln
und der Familie helfen, Ldsungen zu
entwickeln. Der Erziehungsbeistand hilft
dem Kind oder Jugendlichen auch, sich
besser in sein soziales Umfeld (Freunde,
Schule, etc.) einzugliedern und selbstan-
diger zu werden.

»Der Erziehungsbeistand hilft
Familien, die in Schwierigkeiten sind,
Lésungen fiir ihre Probleme zu

entwickeln. «

Erziehungsbeistandschaft .......... 31



CouunanbHo-neparornyeckKas

cemMenHasi NoMoLLb

Sozialpadagogische Familienhilfe

[bkeHHuep (7 net) nofasnseT cBOero mnaguwero 6para Kesuxa. Mexay

TeM KeBWH N0 HOYaM CHOBA MaykaeT WTaHUWKK. [DKeHHU{EepP COBEPLUEHHO

He cnyLiaeT cBo0 MaTb. MaTb-0AMHOYKA efBa CrpaBnseTcs C NPeosoNeHu-

€M BbITOBbIX NPO6/IEM. B NMONHOM 0TYasHUM OHA 06paLLaeTcs B YnpasneHue

no aenam Monoaexu, Kotopoe npenocTaBngeT €i1 B MOMOLLb Ha LeCTb

4acoB B HELEI0 OMbITHOTO NEeAAarorMyeckoro paboTHMKa.

Jennifer (7 Jahre) unterdrlickt ihren jingeren Bruder Kevin. Mittler-

weile macht sich Kevin nachts wieder in die Hose. Von der Mutter
lasst sich Jennifer nichts sagen. Die Alleinerziehende schafft es kaum noch den Alltag zu bewalti-
gen. Verzweifelt wendet sie sich an das Jugendamt. Dieses stellt ihr wéhrend sechs Stunden pro
Woche eine erfahrene padagogische Fachkraft zur Seite.

CoumanbHo-neaarormyeckas cemenHas

MOMOLLb HanpasfieHa Ha Cembl, KOTOpble
HaxXo#aTcs B TSDKENOW  XKM3HEHHON
cuTYyauuu n, Hanpumep, He CnpasnalTCca C
€XeJHEBHOW Harpy3kon. MNeperpyska uveet
pasHooGpasHble MpUYMHLI W M0-pas3HoMy
CKas3bIBAETCs Ha CeMbSIX.

cemeliHas
MOMOLLb OKa3bIBAET POAUTENSM NOALEPIKKY

CoumanbHo-negarornyeckas

B BOCNUTAHUK, @ TAKXE NOmMoraeT ynyylnTb
COBMECTHOE MNpOXuBaHue B Cembe. Kpome
TOro, KOHCYNbTaHTbl NOAAEPXNBAOT CEMbIO
B OpraHM3auMy AOMAaLIHero Xo3sicTea v B
COCTaBNEHUN CEMEIHOrO BroKeTa.

32 ... CoumanbHo-neaarornyeckas ceMeitHas nomoLLb

Die Sozialpddagogische Familienhilfe

richtet sich an Familien, die sich in einer
schwierigen Lebenssituation befinden
und zum Beispiel durch alltdgliche Be-
lastungen Gberfordert werden. Uberfor-
derungen haben vielfdltige Grinde und
wirken sich unterschiedlich auf die Fami-

lien aus.

Die Sozialpddagogische Familienhilfe
unterstutzt die Eltern bei der Erziehung,
hilft aber auch, das Zusammenleben in
der Familie zu verbessern. AuBerdem un-
terstutzen die Beraterinnen und Berater
die Familie dabei, den Haushalt zu orga-
nisieren und ein Haushaltsbudget aufzu-
stellen.

Sozialpadagogische Familienhilfe



MporpamMmmbl KPU3NCHOIN MHTEPBEHLMU

Kriseninterventions-Programme

$lHa NOCTOSIHHO PyraeTcs CO CBOEN MaTepblo. 15-NeTHSN AeBYLLKA He Npu-
JEPXUBAETCS HUKaKNX npasui. OHa XO4eT NOCENNTLCS B KBAPTUPE Y CBOETO
npyra. Ee matb KaTteropuyecku npotus. 06e NoYTK He pasroBapuBatoT apyr
¢ apyrom. Horaa fHa 6bet cBoto Matb. Ta B 6efe obpallaeTcs B Ynpasne-
HWe Mo Aenam monogexu. CneunanucT BbIICHAET CUTYauuMio Ha MecTe 1
pa3pabaTblBaeT niaH, KOTOPbIiA MOMOXXET MPEOSONETb KPU3NC.
Jana streitet sich sténdig mit ihrer Mutter. Die 15-déhrige halt sich an
keine Regeln. Sie will mit ihrem Freund zusammenziehen. Ihre Mutter
ist strikt dagegen. Die beiden reden kaum noch miteinander. Manchmal schlagt Jana ihre Mutter.
Diese wendet sich in der Not an das Jugendamt. Eine Fachkraft klért die Situation vor Ort ab und

entwickelt einen Plan, um die Krise zu entschéarfen.

Ecnu  cembs HaxoguTcs B KPU3WUCHOM  MPOrpammbl KPU3WUCHOW MHTEpBeHLMU. Mpu Befinden sich Familien in einer Kri- interventions-Programme. Mit sol-
MONOXKEHUN NN eii BOOOLLE rPO3UT pa3Basl, MOMOL TaKMX MPOrPaMM KpU3NUC MOXKHO se oder drohen sie gar auseinander zu chen Programmen sollen Krisen so
TO 30ecb MOMOrYT TaK HasblBaeMble MPeoAoneThb ObICTPee. brechen, helfen sogenannte Krisen- schnell wie moglich entscharft werden.

34 MporpaMMbl KPU3VCHOI MHTEPBEHLIAN Kriseninterventisns-Pregramme



BHayane cneunanucTbl BbISIBASIOT, B YEM
COCTOMUT Npo6nema cembi («KnmpuHr»). 310
TaKXXe MOMOraeT CeMbe MOHSITh, YTO NPUBENO
K Kpuaucy. Ha BTOpom 3Tane cneumanmctbl
W CeMbsi COBMECTHO MOryT BblpaboTatb
PELLEHME 1 ONPeSENuTb LieNn NMOMOLLM.

Kaxxaast cembsi MOXKET U3MEHUTLCS. MoaTomy
LENblo MporpamMM KpU3WCHOIA WHTEPBEHLMMN
ABNAETCS HACTONBKO ANUTENbHAS NOAAEPXKKa
CeMbl, MOKA OHAa CBOMMW COGCTBEHHbIMM
CUNaMM UV NPV MOMOLLY [IPY3€1 1 3HAKOMbIX
He HalfIeT BbIXOZ, U3 KpU3uca.

Cnyx6a COTPYAHMKOB NPOrpaMm KpU3nCHOIA
WHTEPBEHUMN  Haxogutcs B Balwewm
PACcMopsKEHUN 24 yaca B CYTKW 7 [Hei B
Heaernto.

Ecnu Kpusuc B CeMbe MPEeoJoneH, TO U
KpU3NCHaAs WHTEPBEHLMS 3aKaHYMBAEeTCs.
BOMbLINHCTBO ~ KPU3NCHBIX  MHTEPBEHLINIA
0rpaH1YMBAIOTCS CPOKOM B LIECTb HEMlenb.
Mpy HeoGXOMMMOCTM CEMbSt  KYPUPYETCs!
Janee nocpefcTBOM WHOM (hOpMbl OKa3aHMst
MOMOLLY.

Zuerst finden Fachkrafte heraus, wo die

Probleme der Familie liegen (»Clearing«).
Das hilft auch der Familie zu verstehen,
wie es zu der Krise kommen konnte. In
einem zweiten Schritt kdnnen die Fach-
krafte und die Familie dann gemeinsam
L&sungen entwickeln und die Ziele fiir die
Hilfe festlegen.

Jede Familie kann sich andern. Ziel der
Kriseninterventions-Programme ist es
deshalb, Familien so lange zu stitzen,
bis sie aus eigener Kraft oder mit Hilfe
von Freunden und Bekannten aus der

Krise herausfinden.

Die Dienste der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Kriseninterventionspro-
gramme stehen 24 Stunden am Tag und
7 Tage die Woche zur Verfligung.

Wenn die Krise in der Familie abgewen-
det ist, ist auch die Krisenintervention be-
endet. Die meisten Kriseninterventionen
sind zeitlich auf sechs Wochen befristet.
Bei Bedarf wird die Familie mit einer an-
deren Hilfeform weiterbetreut.

«[porpammsl KpU3NCHOM MHTEPBEHLMM OKA3bIBAIOT MOAREPKKY CeMbSIM,
110Ka OHN COGCTBEHHbIMU CHUIAMU UKW NPY MOMOLLM APY3€i N 3HAKOMbIX
He HaigyT BbIXOAa N3 KPU3NCA»

»Kriseninterventions-Programme stiitzen Familien so lange, bis sie
aus eigener Kraft oder mit Hilfe von Freunden und Bekannten aus
ihrer Krise herausfinden. «

Mporpammbl KpU3NCHOI UHTEPBEHLMM Kriseninterventions-Programme



[1HeBHbIe rpynnbl U rpynnbl HeAeNbHOro

Tages- oder Wochengruppe

8-neTHui CBEH HNKOTAA He MOXET MOCUAETb CMOKOMHO. OH LWYMHbIA 1

arpeccuBHbliA. OH He CNYLIAETCA HUKOTO, KpOMe CBOEro 0TLA. Beto pabouyto

HeJenio TOro, 0JiHaKo, HeT Aoma. Bo BTopoi nonoBuHe AHS CBeH, npaspa,

noceLaeT AHEeBHyo rpynny. Ho no Beyepam ero Marb CNULLIKOM YCTaEeT C

HUM. YXe ckopo CBeH OyaeT noceLlarb, 04HAKO, FPYNMy HeAenbHOro npeodbl-

BaHus. Toraa oH 6yAeT HaX04UTLCA A0Ma NNLLb MO BbIXOAHbIM, KOraa joMa

6yner otell,.

Der 8-jéhrige Sven kann nie stillsitzen. Er ist laut und agressiv. Er hort
auf niemanden auBer auf seinen Vater. Dieser ist unter der Woche aber nicht zu Hause. Nachmit-
tags geht Sven zwar in eine Tagesgruppe. Doch abends bleibt seine Mutter mit ihm Uberfordert.
Schon bald wird Sven jedoch in eine Wochengruppe gehen. Dann ist er nur noch am Wochenende
zu Hause, wenn auch der Vater da ist.

[lHeBHble Tpynnbl WM rpynnbl HEAEeNbHOro
npebbiBaHNs  ABNSIOTCA  MOAXOASALLMMM
(hopmamn nomoLy Tam, rae HefocTaTouHo
am6ynaTopHOi MOMOLLA, OHW CAYXKAT MOUCKY
3((heKTUBHbIX CTPATErMiA N MyTel PeLleHns
npo6Jiembl.

JleTn ¥ nompocTKM,  Kypupyemble B
AHEeBHbIX rpynnax, NoceLaioT CBo rpynmy
MoC/e YPOKOB B LLKONE. Brke K BeYepy oHU
BO3BPALLAIOTCS JOMOIA B CBOM CEMbU, e 1
XXMBYT Janbllie.

JleTv 1 NofpOCTKM, KypUpyeMble B rpynnax
HefeNbHOro npeGbiBaHUsA, HOYYIOT Tam C
MOHEe/E/bHIKA MO NATHULLY. J1LLb BbIXOAHbIE
[IHV OHI NPOBOASAT I0MA C POAUTENSAMA.

38 .......... [lHeBHbIe rpynibl 1 rpynmbl HeAEAbHOrO NPe6blBaHMs

Tages- oder Wochengruppen sind geeig-
nete Hilfeformen, wenn eine ambulante
Hilfe nicht ausreicht, um wirkungsvolle
Strategien und Wege fiir die Losung ei-
nes Problems zu finden.

Kinder und Jugendliche, die in einer
Tagesgruppe betreut werden, gehen
nach Schulschluss in ihre Gruppe. Am
spaten Nachmittag kehren sie nach Hau-
se zu ihren Familien zurlick, wo sie wei-
terhin wohnen.

Kinder und Jugendliche, die in einer Wo-
chengruppe leben, lUbernachten mon-
tags bis freitags dort. Sie sind nur am
Wochenende zuhause bei den Eltern.

Tages- oder Wochengruppe



«J]eTu n nogpoCcTKU BMECTE y4arTcs TOMY, Kak BOCIIPUHUMATbL COOCTBEHHbIE
npo6semMbl MOBEAEHUS U NPOOSEMbI OCTaNbHbIX Y/IEHOB CEMbU U 00pa -
LyaTbCs ¢ HUMU COOTBETCTBYIOLUM 00Pa30M.»

Kak npaBuno, [A€BOYKM 1 MasbYUKM
KypupylTcs B rpynnax coBmecTHo. OgHa
rpynna CoCTOMT W3 LWecTn — [BeHajuatu
[JieTeli N NoapOCTKOB.

JleTi 1 NofpOCTKM BMECTE yyaTCs TOMY, Kak
BOCMPUHUMATL  COGCTBEHHbIE  MPOGNEMbI
noBedeHNss W Npo6nemMbl  OCTa/lbHbIX
UNeHoB CemblM M o6pawarbcs C  HAMW
COOTBETCTBYHOLLMM 06pasom. Kpome
3TOr0, OHU CTUMYMMPYKOTCS OTHOCWUTENBHO

LUKONbHON ycneBaemocTu.

YT0GbI yCMeXu, KOTOPbIX AOCTUraloT AeTu B
JHEBHbIX TPYNNax W B rpynnax HegenbHoro
npeGblBaHus, NPOSBNSNMCH TAKXKe U B CEMbE,
KypaTopbl MPOBOAAT MHTEHCUBHYIO paGoTy
COBMECTHO C POAMUTENSIM.

40 ... [HeBHble rpynnbl ¥ rpynnbl HeAenbHoro npebbiBaHns

»Die Kinder und Jugendlichen lernen gemeinsam, eigene
Verhaltensprobleme und Probleme der librigen Familienmitglieder

wahrzunehmen und angemessen damit umzugehen. «

In der Regel werden Madchen und Jun-
gen gemeinsam in den Gruppen betreut.
Eine Gruppe besteht aus sechs bis zwdlf
Kindern und Jugendlichen.

Die Kinder und Jugendlichen lernen ge-
meinsam, eigene Verhaltensprobleme
und Probleme der Ubrigen Familienmit-
glieder wahrzunehmen und angemessen
damit umzugehen. Darliber hinaus wer-
den sie schulisch gerférdert.

Damit die Fortschritte, welche die
Kinder in der Tages- oder Wochengrup-
pe erzielen, auch in der Familie zum
Tragen kommen, arbeiten die Betreuerin-
nen und Betreuer intensiv mit den Eltern
zusammen.

Tages- oder Wochengruppe



WHTepHaT, MHble Kypupyemble

thopMbl CTaLlMOHAPHOTO NPedbiBaHUSA

Heimerziehung, sonstige betreute
Wohnform

Pogutenn MaptuHa pasoLunnch, CBOEro 0TLa OH NoyTh He BUAMT. B 10 net
OH [10 ry6OKON HOYW MIPAET Ha KOMMbIOTEPE. YTPOM OH HE MOXKET MPOCHYTb-
CS 1 NpOrynuBaeT wkony. MapTuH NpuxoanT AOMOWN 1 YXOAUT U3 HEro, Koraa
3axo4eT. OH 06MaHbIBAET CBOIO MaTb. Y ke rof, MapTuH XWBET B Kypupyemoin
rpynne cTaLyMoHapHOro npetbiBaHus.
Martins Eltern haben sich getrennt, seinen Vater sieht er kaum noch.
Mit 10 spielt er bis tief in die Nacht am Computer. Er steht morgens
nicht mehr auf und schwanzt die Schule. Zuhause kommt und geht
Martin, wann er will. Er bestiehlt seine Mutter. Seit einem Jahr lebt Martin nun in einer betreuten
Wohngruppe.

[leT 1 moapocTKW, ecnn no Kakon-nubéo  Llenblo  Bcerna  SIBNSETCS  BO3BpALLEHWe

MpUYnHe B CEBMbE He CKNafblBalTCs B  CEMblo. IJTO  [OCTUraeTca  MmyTem
OTHOLLBHWS, HAXOOAT B WHTEpHATE WM B MEAArOrMYEcKMX MEepOonpUATHIA "
LPYroil Kypupyemoi (hopMe CTALMOHAPHOTO — PernamMeHTUPOBaHHOTO  paboyero  [JHs.

npe6biBaHis  HOBbIA  BPEMEHHbI  JoM. Ecnu BO3BpallgHUe HEBO3MOXHO, AETW U

Takum 00pa3om, Cembsi 0CBOGOXIAETCS OT
eXefHeBHbIX npobnem. B rpynne aetn u
MOAPOCTKN CTUMYNMPYIOTCS B COOTBETCTBUM
C BO3pacTOM M COCTOSIHUEM Pa3BUTUS.

MOAPOCTKN MOTFYT 0CTaBaTbCs B MHTEPHATe
JNMTENbHOE BpeMsi. TaMm OHW rOTOBSATCA K
TOMY, YTOObI BECTU CAMOCTOATESNIbHYHO XKN3HDb
B3POC/IOr0 YE0BEKA, NONY4NTb 06pa30BaHNe
1 06y4nTbCA Npodeccum.

Kinder und Jugendliche finden in
einem Heim oder einer anderen betreu-
ten Wohnform ein zeitlich befristetes
neues Zuhause, wenn es in der Familie
aus einem bestimmten Grund nicht mehr
weitergeht. So wird die Familie von den
alltaglichen Problemen entlastet. In der
Gruppe werden die Kinder und Jugend-
lichen ihrem Alter und ihrem Entwick-
lungsstand gemaB gefordert.

Ziel ist stets die Ruckkehr in die Fami-
lie. Dies wird mit padagogischen MaB-
nahmen und durch einen geregelten
Alltag angestrebt. Ist eine Ruickkehr
nicht mdglich, kénnen die Kinder und
Jugenddlichen auch Uber langere Zeit
im Heim bleiben. Dort werden sie darauf
vorbereitet, ein selbsténdiges Erwachse-
nenleben zu flihren, eine Ausbildung zu

absolvieren und einen Beruf zu erlernen.

«J]eTu u nogpoCcTKu, ecan B CeMbe He CKNaAbIBalOTCS1 OTHOLLEHMUSI, HAXOZAT »Kinder und Jugendliche finden in einem Heim oder einer
B MHTEPHATE W B BPYro# Kypupyemon ¢hopme CTaLUOHapHOro npebbiBa-

HUSI HOBBIN [JOM»

anderen betreuten Wohnform ein neues Zuhause, wenn es
in der Familie nicht mehr weitergeht. «

42 .. WHTepHaT, uHble Kypupyemble (hopMbl CTALMOHAPHOMO NPe6biBaHNs Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform ..........



CeMbsi, MEXAY TEM, NPUBNEKAETCS HACTONbKO
LUNPOKO, HACKONMbKO 3TO BO3MOXHO. OHa
0CTaeTcs B 3AMOLMOHANBHOM MiaHe Ans
pebeHka WAM MOAPOCTKA, Kak Mpasuno,
UCXOAHBIM Takum  o6pasom,
BO3BpAlLEHNe B CEMbl0 BCeraa [OMKHO

MYHKTOM.

A0nyckatbCa — Kak MUHUMYM, B Ka4decTBe
BO3MOXXHOCTW.

Hemeukunii  KpacHblid  KpecT npeanaraet
pasnuyHble (opMbl KypUpOBaHus B 60/bLLOM
KONMYECTBE  YYPEXIEHNIA,
MOZAPOCTKN MOIYT XKUTb W YYUTbCS:

roe Jetm u

WHTEpHAT, UHble Kypupyemble (HOPMbl CTaLMOHAPHOIO NPeGblBaHms

['pynna uHTepHara

Hemeukunin  KpacHblii  KpecT copepxut
pas3nuyHble YYPEXAEHUs BN rpynn WH-
TepHata. meloTcs yupexpeHus ¢ He-
CKONMbKMMM rpynnamu. Ho Takxe cy-
LECTBYIOT TPynnbl, KOTOPblE BMECTE C
neaarornyeckum paboTHUKOM KUBYT B
JIOME — MOYTH KaK CeMbs.

WHTeHcmBHas rpynna unm nevye6Has
neparormyeckas rpynna

VIHTEHCMBHbIE TPYNMbl 00bIYHO MEHbLLE,
YeM rpynnbl MHTepHata. Jletam u nog-

Die Familie wird indes immer so weit als
moglich einbezogen. Sie bleibt fir das
Kind oder den Jugendlichen in der Re-
gel geflihlsmaBig der wichtigste Bezugs-
punkt. So soll die Riickkehr in die Familie
stets offen stehen — zumindest als eine
Mdoglicheit.

Das DRK bietet verschiedene Betreu-
ungsformen in einer Vielzahl von Ein-
richtungen, wo Kinder und Jugendliche
leben und lernen kénnen:

Heimgruppe

Das DRK unterhélt unterschiedliche
Einrichtungen fir Heimruppen. Es gibt
Einrichtungen mit mehreren Gruppen.
Es gibt aber auch Gruppen, die mit
einer padagogischen Fachkraft in ei-
nem Haushalt zusammen leben - fast

wie eine Familie

Intensivgruppe beziehungsweise
heilpadagogische Gruppe
Intensivgruppen sind meistens kleiner
als normale Heimgruppen. Die Kinder
und Jugendlichen kdnnen intensiver
betreut werden. So kénnen Fachkréaf-
te wirksamer auf ihre schweren Ver-
haltens- und Entwicklungsstérungen
eingehen. Die Probleme der Kinder
und Jugendlichen unterscheiden sich

Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform



pocTKaMm 3[,eCb MOXET ObITb OKa3aHa 60-
Jlee NMHTEHCUBHaa nopaepxka. Tak cne-
LManucTbl MoryT 6onee 3QeKTUBHO K
NoAPO6GHO OCTAHOBMTBCS HA WX TsHKe-
TNbIX HAPYLLUEHNSX NOBEAEHIUS 11 Pa3BUTUS.
Mpo6nembl feTen 1 NOAPOCTKOB B KaX-
JOM crnyyae pasHble. [oatomy Heob6xo-
UM TIOUCK MHAMBMAYANbHbIX PELLEHNN.
BaHbIM SIBNSIETCS aKTWBHOE MpoBefe-
HWe CBOGOAHOMO BPEMEHU MK YBNeKa-
TeNbHbIE Y4ebHble MeponpusTyS.

Mpoune Kypnpyembie hopmbl cTaLmo-
HapHOro npedbiBaHns

[lnanasoH ¢hopm CTauMOHAPHOr0 Mpeodbl-
BaHWS cocTaBnseT (hOpMbl OT NMPOXMBa-
HUS HECKONbKMX YemnoBeK nop Habnio-
LEeHMeM Kypatopa B OAHOM KBapTupe L0
00LLEXNTNS, TAe LeTW/ NOAPOCTKM TaKXKe
HAaXo@ATCS MOA MPUCMOTPOM KypaTopa.
B cnyyae ecnu peyb uaet 06 06LLEXM-
TUM, MONOfble TMIOAN XWBYT B COGCTBEH-
HOM WM apeHLyeMOM KMIOM MomeLLe-
HUM. HackonbKo WHTEHCWBEH MPUCMOTP

WHTEpHAT, UHble Kypupyemble (HOPMbl CTaLMOHAPHOIO NPeGblBaHms

Kypatopa 32 MONIOfbIMI NioAbMU, 3aBU-
CWT OT COOTBETCTBYHOLLEN NOTPEBHOCTM B
nomoLuy. NMofpocTKu, Npasaa, He NPOXu-
BalOT BMECTE CO CBOAMM KypaTopamu, Ho
B Mt060e BPEMS MOTYT 06paTuTbCS K HUM
€0 Bcemu Bonpocamu. Lienbto atux dopm
NPOXMBAHNS SBNSETCH CTUMYNMPOBAHME
CaMOCTOSITENIbHOCTU M JIMYHOW  OTBET-
CTBEHHOCTW NOAPOCTKOB.

von Fall zu Fall. Deshalb werden auch
individuelle L6ésungen gesucht. Wich-
tig sind etwa aktive Freizeitgestaltung
oder erlebnispadagogische Angebo-
te.

Sonstige betreute Wohnformen

Die Bandbreite dieser Wohnformen
reicht von betreuten Wohngemein-
schaften bis hin zu betreutem Ju-
gendwohnen. Beim betreuten Ju-
gendwohnen leben junge Menschen
im eigenen oder angemieteten Wohn-
raum. Wie intensiv die Jugendlichen
dort betreut werden, hangt vom je-
weiligen Hilfebedarf ab. Die Jugend-
lichen leben zwar nicht mit ihren Be-
treurinnen und Betreuern zusammen,
sie kénnen sich aber jederzeit mit al-
len Fragen an diese wenden. Das Ziel
dieser Wohnformen ist es, die Selb-
standigkeit und Eigenverantwortung
der Jugendlichen zu férdern.

Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform



WHTEeHCUBHOE couunanbHO-nefaroruyeckoe

nHansuayaJsibHoeé OKa3aHue nomMoLin

Intensive sozialpadagogische
Einzelbetreuung

13-neTHas MenaHu XXMBET B rpynne HefeNnbHoro npedbiaHns. OHa NOCTOSH-
HO 0TTyfa c6eraet. [leBoyka waraercs 6e3 [ena, BOPYeT AeHbri U CUrapeThl.
YnpasneHue no Aeniam MOJIOSEXM XO4ET AaTb BOSMOXHOCTb MenaHn HavaTb
BCE CHayana nyTeM 0Kas3aHusi NHTEHCMBHOW WHAVBUAYANbHON COLMANbHON
MoMoLLy. YT0ObI BbITALLMTL €€ U3 NMPEXHEr0 OKPYXKEHUS, CNEeLnanicTbl npo-
BOZAT MHTEHCUBHOE OKa3aHue NMOMOLLM Ha 0LHOM U3 rpeyvecKux 0CTPOBOB.
Die 13-jahrige Melanie lebt in einer Wohngruppe. Dort haut sie sténdig
ab. Sie treibt sich herum, klaut Geld und Zigaretten. Das Jungendamt
will Melanie durch eine intensiven Einzelbetreuung einen Neuanfang ermoglichen. Um sie aus ihrem
bisherigen Umfeld herauszuholen, fihren Fachkrafte die Intensivbetreuung auf einer griechischen
Insel durch.

WNHTEHCMBHOE COLManbHo- Nefaroriyeckoe
WHOVBMOYANbHOE  OKa3aHue  MOMOLLY
MoapocTKaM MPUHMMAETCS BO BHUMAaHME,
Korga npyrve Meponpuatus no 0KasaHuio
nomoLuym 6onblie He OKa3blBAKT HUKAKOIo
BAMSHMS.  Llenblo  OKasaHus  MomoLLy
BNSIETCS  MPEef0CTaBieHue  NOAPOCTKaM
BO3MOXHOCTM  U3y4uTb HOBblE MPUMEPBI
MoBefEHNs 3a Mpeaenami UX MpuBbIYHOIO
OKPY>XXEeHUS. 10 ynyywiaetr ux LWaHCbl
counanbHOro MHTErpnpoBaHna 1 no3songet
CHOBA CaMOCTOSITENbHO OMPeAensTb Kypc
CBOEN XM3HU.

48 .......... VIHTEHCMBHOE COLManbHO- NEAArornyeckoe MHANBMAYaNbHOE 0Ka3aH1e NoMOLLM

Eine intensive sozialpddagogische Ein-
zelbetreuung kommt fir Jugendliche in
Frage, wenn andere HilfemaBnahmen
nichts mehr bewirken. Ziel der Férderung
ist es, Jugendlichen auBerhalb ihres ge-
wohnten Umfeldes die Gelegenheit zu
geben, neue Verhaltensmuster zu erler-
nen. Dies verbessert ihre Chancen, sich
sozial zu intergrieren und den Kurs ihres

Lebens wieder selber zu bestimmen.

Intensive sozialpddagogische Einzelbetreuung



npaBOBaSl OCHOBa nomoLiu B BOCnTaHun

MpeacTasneHHas 30ech NOMOLLb B BOCMUTAHUMN IOPUANYECKU PETYIUPYETCS PA3NMYHbIMKM naparpagamm

(§) Kopekca coupanbHoro npasa ®PI™ (KCI). B yactHocTH 3T0:

AmGynaTopHas nomoLb
MpeanoXxeHus no NoAAEPXKKE N KOHCYNbTUpoBaHuto: §16 KCI VIII
KoHcynbTauus no Bonpocam Bocnutanus: § 28 KCI VI
CoumansHo-negaroruyeckas rpynnosas paéora: § 29 KCI Vil
CoonekyHcTBO B BocnuTaHumn: § 30 KCIM VIl
CoumanbHo-neparoruyeckas cemenHas nomotub: § 31 KCIM Vil

YacTnyHo cTauuoHapHasi U cTauMoHapHasi NOMOoLLb
JIHeBHbIe rpynmbl 1 rpynnbl HEAENbHOro NpebbiBaHus: § 32 KCIT VIII
WHTepHaT, MHble Kypupyemble (OpMbI CTaLMoHapHoro npebbisanns: § 34 KCIM VIl
VIHTEHCMBHOE COLManbHO-NeAarornyeckne UHAMBMAyanbHoe okasaHue nomowwm: § 35 KCI VI

JononHutenbHble hOpMbl OKa3aHWS MOMOLLY B BOCIMTAHUM
MomoLLp AETAM 1 NOAPOCTKAM C NCUXUYECKUMIA HApYLLEHUAMUNOAPOCTKOB: § 35a KCI VIII
CoBMmeCTHble (hOpMbl NPOXXUBAHMS ANs MaTepeii/ 0TLOB 1 X aeTei: § 19, 34 n 41 KCI VIII
MomoLLpb MonofbIM COBEPLLEHHONETHUM, NocneaytoLLas noaaepxka: § 41 KCI Vil
B3sTue Ha noneyeHne aeten 1 noapocTkos: § 42 KCI VIII

.......... WNHTEHCUBHOE CoLManbHO- NeAArornieckoe MHANBMAYaNbHOE 0Ka3aH!e NoMoLLy

Rechtliche Grundlagen fiir die Hilfen zur Erziehung

Die hier vorgestellten Hilfen zur Erziehung sind rechtlich durch verschiedene Paragraphen (§)

im Sozialgesetzbuch (SBG) geregelt. Dies sind im Einzelnen:

Ambulante Hilfen
Férderungs- und Beratungsangebote: §16 SGB VI
Erziehungsberatung: § 28 SGB VIl
Sozialpadagogische Gruppenarbeit: § 29 SGB VIII
Erziehungsbeistandschaft: § 30 SGB VIiI
Sozialpadagogische Familienhilfe: § 31 SGB VIII

Teilstationdre und stationére Hilfen
Tages- oder Wochengruppe: § 32 SGB VI
Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform: § 34 SGB VI
Intensive sozialpddagogische Einzelbetreuung: § 35 SGB VIl

Ergédnzende Hilfeformen zu den Hilfen zur Erziehung
Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte Kinder und Jugendliche: § 35a SGB VI
Gemeinsame Wohnformen fir Mutter / Véater und ihre Kinder: § 19, 34 und 41 SGB VIl
Hilfe fur junge Volljahrige, Nachbetreuung: § 41 SGB VIII
Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen: § 42 SGB VIII

Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung ........



lomoLyb geTam U NOAPOCTKAM

C NCUXNYECKMUMUN HApPYLUEHUSAMU

Eingliederungshilfe fuir seelisch
behinderte Kinder und Jugendliche

VlopH cTpagaeT oT 60NLILONO KOAMYECTBA YCTAHOBOK Ha OCTIXKEHNE
ycnexa. OH JomKeH NpoinTy Tepanuto. fNocne BO3BPALLEHNS U3 NeuxuaTpuye-
CKOI1 KIMHUKM €ro Ncuxuyeckoe 3abonesaxne cHoBa 060cTpseTcs. Ero
CeMbsi 60MbLLIE HE MOXKET eMy NOMOoub. lopHY HEKOTOPOE BPeMs OKasbiBaeT-
Csl OMOLLb BHE CEeMbM. Tak OH MOXET NPEOA0ETb CBOM KPU3NC. 3aTeM OH
BO3BPALLAETCA HA3a[, B CBOE MPUBbLIYHOE OKPYXXEHWE.
Jorn leidet unter Leistungsdruck. Er muss eine Therapie machen.
Zurlick aus der psychiatrischen Klinik verschlimmert sich seine
seelische Erkrankung erneut. Seine Familie weiB sich nicht mehr zu helfen. Jérn wird eine Zeit lang
auBerhalb der Familie betreut. So kann er seine Krise liberwinden. Dann kehrt er in sein gewohntes
Umfeld zurlck.

MofpoCTKM, KOTOpPble pasMmellaoTcss Baanu  [eTsaMm U noapocTkam 06bSCHAKTCS CMbICH
OT CEeMbW, NEPEeXMBalOT, Kak npaBuno, U Leb MeponpusTuid. Takum 06pas3om,
TSDKENbIA KU3HEHHbIN Kpu3uc. [pUYnHON  BbipacTaeT WX MOTUBAUMS K aKTUBHOMY
HapyLLEeHNs NOBEAEHMS 1 PA3BUTUS SBNSIOTCS  COTPYAHMYecTBY. Bmecte ¢ monogpimMu
3a60M1eBaHMs,  KOTOpble  JIOAbMM  KypaTopbl  COCTaBASOT — MAaH,
CBAi3aHbl C TeM, YTO MEPEeXuN Pe6EHOK MAnM  YToBbl MOAX0AsALWMM 06pa3om o6pallarbes
noapocToK. Moatomy opraHu3aums nomoww ¢ 3aboneBaHueM. O4YeHb BaXKHO MpU 3TOM
HanpaB/neHa Ha cneumasbHble NepexnBaHns  [OBECTM A0 CO3HAHMA AETell U MoAPOCTKOB
[LETeli 1 NoApOCTKOB. WX COGCTBEHHbIE CUMbl U MONOXMUTENbHbIE

KayecTBa. Torga OHU MOTYT WX UCMONb30BaTb,
HesaBucumMo OT BMAA 3a00/1EBaHNA CEAYeT  YTOObI U3MEHUTH CUTYaLMIO U YNYYLINTL CBOU
nepcrnekTuBbI Ha GyayLuee.

Ncuxnyeckune

cO30aTb PaMOYHbIE  YCNOBUS, KOTOPbIE
no3BONAT MOJIOAbIM JIOAAM MPEOfONeTb UX
KPU3MC W CHOBA BMMCATbCA B COLMANBHOE
OKPYXXEHME.

52 ... .. TMomoLLb AETAM 1 NOAPOCTKAM C NCUXMYECKUMM HAPYLLEHUSAMU

Jugendliche, die auBerhalb der Familie
untergebracht werden, haben oft eine
schlimme Lebenskrise hinter sich. Die
Ursachen von Verhaltens- und Entwick-
lungsstérungen sind seelische Erkran-
kungen, die mit dem zusammenhéangen,
was die Kinder oder Jugendlichen erlebt
haben. Die Gestaltung der Hilfe richtet
sich nach den speziellen Erlebnissen der
Kinder und Jugendlichen.

Gleich, welche Erkrankung vorliegt, gilt
es, Bedingungen zu schaffen, die es den
jungen Menschen ermdglichen, ihre Krise
zu bewaltigen und sich wieder in ihr sozi-
ales Umfeld einzuftigen.

Sinn und Zweck der MaBnahmen wer-
den den Kindern und Jugendlichen er-
klart. Dadurch steigt ihre Motivation aktiv
mitzuarbeiten. Gemeinsam mit den jun-
gen Menschen stellen die Betreuerinnen
und Betreuer einen Plan auf, um mit der
Erkrankung angemessen umzugehen.
Ganz wichtig ist dabei, den Kindern und
Jugendlichen ihre eigenen Stérken und
positiven Eigenschaften bewusst zu ma-
chen. So koénnen sie diese nutzen, um
ihre Situation zu verandern und ihre Aus-
sichten fur die Zukunft zu verbessern.

Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte Kinder und Jugendliche



CoBMecTHbIe hopMbl NPOXUBAHUA ANS
MaTepeun/ 0TL0B U UX AETEN

Gemeinsame Wohnformen fur
Miitter/Vater und ihre Kinder

16-neTHsasa CabpuHa 6epemeHHa. Ee poauTenu XoTaT, 4Tobbl OHa caenana
abopT. insg HUX BaxKHee LKona 1 06pa3oBaHue. CabpuHa 0TKa3blBaeTcs,
11 Tenepb OHa BbIHYXXAEHA NOCTOSHHO CHOCUTb YNPEKM CBOUX POLUTENEN.
Korpa-Hu6yab oHa 6obLUe HEe CMOXET HaxoauTbes foma. Mexay Tem
CabpuHa XWBET CO CBOEK TPEXMECSYHOW J0YEPbIO B rpynne MaTepu u anTs.
Die 16-jahrige Sabrina ist schwanger. Ihre Eltern wollen, dass sie
abtreibt. Ihnen sind Schule und Ausbildung wichtiger. Sabrina weigert
sich und muss von nun an standig die Vorwdirfe ihrer Eltern ertragen.
Irgendwann halt sie es zuhause nicht mehr aus. Mittlerweile lebt Sabrina mit ihrer drei Monate alten
Tochter in einer Mutter-Kind-Gruppe.

[OHbIM MaTepsM W oTLAM, a Takke WX B cuny 060CHOBAHHbIX MPUYWUH MPKU 3TOM
pebeHKy 0Ka3blBAaeTCs MOMOLLb HA KBapTUpe,  (hOpME NOMOLLY KOMaHAA U3 Nefarornyeckux
Kyoa OHM Mepee3xaioT Ha Bpems. B 3ToM  pabGOTHUKOB [JOMOJHAETCS Crheuuanuctamm
3ALLUMLIEHHOM  OKPY)XXEHMM OHM  yyatcs M3 0011acTu akylepcTtsa W yxoda. Takum
MO3MTMBHO W KOHCTPYKTMBHO 00pawiatbcs  06pasoM, BO3MOXHO LUMPOKOE OKa3aHue
Apyr ¢ gpyrom. [pu 3TOM OHM yyaTcsi  MOMOLLM.

CamMOCTOATESNbHON XKN3HU.

Monogple Matepu 1 0TUbl AOMHKHbI YAYyYLLATb
cBON MpOMECCUOHANbHBIE LUAHChI U CBOE
pasBuTME M B TO XXE€ BpeMs Nojyyatb
06pa3oBaHue. 310 SBNSETCS BO3MOXHbIM B
TO Bpems, KOraa UM 0KasblBaeTCs NoAAepKa
B BOCMUTAHWMN X JETen.

54 ... .. CoBMEeCTHbIe (hOpMbI MPOXXMUBAHMSA 15 MaTepeit/ OTLOB W WX JeTen

Junge Mutter oder Vater werden gemein-
sam mit ihrem Kind in Wohnungen gefor-
dert, in die sie vortbergehend einziehen.
In diesem geschitzten Umfeld erleben
sie, wie sie positiv und konstruktiv mit-
einander umgehen kénnen. Dabei lernen
sie auch, eigenstandig zu leben.

Die jungen Miutter und Vater sollen ihre
Berufs- und Entwicklungschancen ver-
bessern, und wahrend dieser Zeit eine
Ausbildung machen. Dies ist mdoglich,
indem sie bei der Erziehung ihrer Kinder
unterstutzt werden.

Sinnvollerweise wird bei dieser Hilfeform
das Team aus padagogischen Fachkréf-
ten durch Fachkréfte aus den Bereichen
Geburtshilfe und Pflege ergéanzt. So ist
eine umfassende Betreuung mdglich.

Gemeinsame Wohnformen fir Mitter/Vater und ihre Kinder



lloMoLLb MOIOAbIM COBEpLUEHHONMETHUM,
nocneayoLas noaaepxKa

Hilfe fur junge Volljahrige,
Nachbetreuung

Maiiky yxxe ncnonHmnoch 18. CoonekyH no BOCAMTaHMIO PErYAspHO NOLaep-
)KMBanN ero B TeYEHNe HEeCKONbKMX NeT. Takum 06pa3om, Maiiky ynanocb
NOCTPOUTb CBOKO XW3Hb 1 HA4aTb nonyyath 0bpasoBaHue. Cervac Marik
COBEPLLEHHONETHMIA. HO OH HEe X0YET HEOXKIUAAHHO 0CTaThCs 663 KaKon-NnGo
nomoLuu. Mo3aTomy OH NOAAET B YripassieHue no Aefiam MOOAEXM 3asiBNieHne
0 NocnenyoLLeil NoLAePXKKE.
Mike ist gerade 18 geworden. Ein Erziehungsbeistand hat ihn seit
einigen Jahren regelmaBig unterstiitzt. So hat es Mike geschafft,
sein Leben zu meistern und eine Ausbildung anzufangen. Mike ist jetzt zwar volljéhrig. Er méchte
aber nicht plétzlich auf sich alleine gestellt sein. Deshalb stellt Mike beim Jugendamt einen Antrag
auf Nachbetreuung.

MoMowb  MOMOAbIM  COBEpLUEHHONETHUM G JOCTIDKEHNEM COBEpLLEHHONETHS
HanpaBfieHa Ha MONOAbIX MI0AE, KOTOpble — MEHSIETCS NPaBOBOIA CTAaTyC MOOAbIX NIOAEN.
yXe  cTanu MoaTtomy YnpasneHue no Aenam MOSOLEXM
0[HAKO, eLle HYKAAKTCA B MOMOLLM, YTOGbI  OKa3blBAET MOMOLLb TONbKO TEM MOJOAbIM
XUTb CamocTosTenbHO. dopma noMoLM He  MoAsM, KOTOpble ee 3anpalunsaioT. Monogsle
OT/IMYAETCS OT COOTBETCTBYIOLLEA MOMOLM  JIOAM MOrYT B M0G0 MOMEHT 0TKa3aTbCsl OT
ans HECOBEPLLEHHONETHMX. Momowb  MOMOLLM.

MOJI0AbIM COBEPLUEHHONETHIM, KaK Mpasuno,

NPOJO/HKAET Ty NOMOLLb, KOTOPas yxe Gbiia

Hayarta 10 OKOHYaHus 18 roga XusHu.

COBEPLUEHHONETHAMI,  HO,

«[TomoLyb MOI04bIM COBEPLUEHHONIETHUM HAaNpPaB/IeHa Ha MOJIOAbIX JIOLEHN,
KoTopble SBASIOTCS COBEPLUEHHONETHUMM, HO eLye HYMAAKTCS B MOMOLUM,
YTOObI XXUTb CAMOCTOSATE/IbHO »

56 .......... ToMOLLb MOJIOAbIM COBEPLIEHHONETHIM, NOCNEAYIOLAs NOAAEPKKA

»Die Hilfe fiir junge Volljahrige richtet sich an junge Menschen, die

noch Hilfe brauchen, um selbstandig zu leben. «

Die Hilfe flr junge Volljahrige richtet sich
an junge Menschen, die zwar volljahrig
sind, jedoch noch Hilfe brauchen, um ei-
genstandig zu leben. Die Form der Hilfe
unterscheidet sich nicht von den entspre-
chenden Hilfen fiir Minderjéhrige. Die Hilfe
fur junge Volljéhrige setzt in der Regel eine
Hilfe fort, die bereits vor Vollendung des
18. Lebensjahr begonnen wurde.

Mit dem Erreichen der Volljahrigkeit an-
dert sich der Rechtsstatus der jungen
Heranwachsenden. Das Jugendamt ge-
wahrt die Hilfe deshalb nur dann, wenn
die jungen Erwachsenen diese selber be-
antragen. Die jungen Erwachsenen kon-
nen die Hilfe auch jederzeit von sich aus
beenden.

Hilfe flr junge Volljahrige, Nachbetreuung



B3sTue Ha noneyeHue aeteu

U NOAPOCTKOB

Inobhutnahme von Kindern und
Jugendlichen

Bocnutatesnb cHoBa 1 CHOBa 06HAPY)XMBAET Ha Tene 5-neTHero laTpuka
CuHSKK. CUTyaumst He N3MEHSIETCS JaXKe NOCNEe MHOrOYMCEHHbIX Pa3roBo-

PoB C MaTepbto. OHa OTKIOHSIET JII060E COTPYAHNYECTBO. B KOHLIE KOHLIOB,
BocnuTaTesb 06paLlaeTcs B YnpasneHue no aenam MosoAexu. YnpasneHue
Mo Aenam Moo NPUHANO PeLLeHe BPEMEHHO B3STb 6ECTIPU30PHOr0

Manb4uKa Ha noneveHue.

Die Erzieherin entdeckt bei dem 5-jahrigen Patrik immer wieder blaue

Flecken. Daran @ndert sich auch nach mehreren Gesprachen mit der

Mutter nichts. Diese lehnt jede Zusammenarbeit ab. Die Erzieherin wendet sich schlieBlich an das

Jugendamt. Das Jugendamt beschlieBt, den verwahrlosten Jungen voriibergehend in Obhut zu

nehmen.

BasTie Ha noneyeHme AeTeil u NoppoCTKOB

Mpn B3ATUN Ha noneyexune
HECOBEPLUEHHONETHNE ~ [IETM  BPEMEHHO
M3bIMATCS W3 CBOMX  CemMeil U

HaNPaBNIATCA C LENbH X 3aLKUTbI B KaKoe-
Nn6o yupexpaeHue. Tam OHKU  nosayyaioT
counanbHO-  MeaarorMyeckyto  nomoLlb 1
COMPOBOXAAKOTCA B XOAE Kpusunca.

B3dTne Ha noneyeHne — KpaTKOCPOYHOE
Lensx  6narononyyus
HECOBEpLUEHHONETHNUX. ITO ocobas opma
0KasaHus
Kogekcom coumanbHoro npasa ®©PI VIIL

MeponpusaTMe B

MOMOLW B  COOTBETCTBUM C
MpUHATL pelleHre 0 B3ATUM Ha noneyeHune
MOXET TOMbKO YMpaBfieHue no fenam
MOJIOZEXM.

Bei der Inobhutnahme werden Minder-
jéhrige vortibergehend aus ihren Familien
herausgenommen und zu ihrem Schutz
in einer Einrichtung untergebracht. Dort
werden sie sozialpadagogisch betreut
und in ihrer Krise begleitet.

Die Inobhutnahme ist eine kurzfristige
SchutzmaBnahme zum Wohl von Minder-
jahrigen. Sie ist eine eigenstandige Hilfe
nach dem Sozialgesetzbuch VIII. Eine In-
hobhutnahme kann nur das Jugendamt
beschlieBen.

Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen



Hemeukunii  KpacHbii  KpecT  npuHumaeT
HECOBEPLUEHHONETHUX N0 3asBNEHNIO
Ynpaenexus no genam Monogexu. Llenbto
Hemeukoro KpacHoro Kpecta sBnsertcs
Noffiepkka fJeTed U NOAPOCTKOB B
NPEOAONEHUI OCTPOTO KPM3NCa 1 BbISICHEHME
COBMECTHO C CEMbEW, Kak [OKHbl
CKNaAblBaTbCs OTHOLLEHUS fanblLUe.

YnpaBnexue no fenam MOMOAEXN MOXET
nopyunts Hemeukomy KpacHomy Kpecty
TaKKe TaK  HasbiBaemylo  npoLesypy
KnupuHra. Bo Bpemsi TakoW npoueaypbl
BbISICHAETCS, Kakue larn  Heobxoaumo
NPELNPUHATL Ins TOrO, 4YTOObI
HECOBEPLUEHHONETHNE MO/ BO3BPATUTLCA
B CBOM CeMbW. TakXe BbISCHSETCS,
HY)KOAIOTCA /I HECOBEPLUEHHOJIETHNE B
0Ka3aHuM [anbHeunllen noMowy B Jpyroun
bopme. Ecnu TakoBas Heo0O6X0AMMA, OHM
00CNEeLyI0TCA M NPOXOAAT JIeYeHue y Bpayen
1/ K NCMX0NOroB.

B3siTue Ha noneyeHme AeTe U NOAPOCTKOB

Das DRK nimmt im Auftrag des Jugend-

amtes Minderjahrige auf. Ziel des DRK
ist es, Kinder und Jugendliche darin zu
unterstltzen, ihre akute Krise zu meistern
und gemeinsam mit der Familie zu klaren,

wie es weitergehen soll.

Das Jugendamt kann das DRK auch mit
einem sogenannten Clearingverfahren
beauftragen. In einem solchen Verfah-
ren wird abgeklart, welche Schritte not-
wendig sind, damit die Minderjahrigen in
ihre Familien zurlickkehren kénnen. Auch
wird geklart, ob die Minderjéhrigen noch
weitere Hilfe in anderer Form bendtigen.
Sofern notwendig, werden sie von Arzten
und/oder Psychologen untersucht und
behandelt.

Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen
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